RELAIS

Rel'ler
Rue Enning 1 — 1003 Lausanne
Tél. 021 323 60 58, fax 021 323 60 61 Email : relie r@relais.ch

PROBLEMES DE TOXICODEPENDANCE :
OU S’ADRESSER DANS LE CANTON DE VAUD ?

Répertoire des ressources vaudoises en matiere det  oxicodépendances

Le chapitre Instances cantonales et régionales regroupe les commissions, les
associations professionnelles, les instituts de recherche et les lieux de formation
dans le domaine des dépendances.

Les chapitres Prévention, Thérapie, Réduction des risques et Répression,
recensent les ressources vaudoises dans ces différents domaines.

Finalement, le chapitre Cannabis présente les adresses concernant I'information,

la prévention, les groupes d’entraide, les prises en charge.

Ce répertoire, qui est périodiqguement mis a jour, est accessible sur le site
www.relais.ch/relier

Si vous souhaitez commander une version papier, annoncer un changement ou
poser une question, vous pouvez vous adresser a :

Rel'ier, rue Enning 1, 1003 Lausanne

Tél. 021 323 60 58, fax 021 323 60 61
E-mail : relier@relais.ch

Derniere mise a jour : octobre 2010
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Instances cantonales et régionales

Administr., commissions et assoc. profes.

AVMCT Tél.: 021 801 78 50
Assoc. vaudoise des médecins concernés par Fax: 021 802 35 17
la toxicodépendance mailto:avmct@worldcom.ch

http://www.avmct.ch

c/o Dr. P. Forel
Rue Louis-de-Savoie 21

1110 Morges

Réunit les médecins préoccupés par la toxicodépendance pour promouvoir et améliorer les soins, développer le
savoir faire de ses membres et se constituer en interlocuteur dans ce domaine.

AVPCD Famille Menz

Assoc. vaudoise des personnes concernées

par les problemes liés a la drogue Tél.: 021 617 03 29
Fax:

Ouchy 37 mailto:avpcd@hotmail.com
http://

1006 Lausanne

Soirée d'écoute et de rencontre : le dernier jeudi du mois de 18h. a 20h. a I'av. de Rumine 2 a Lausanne
(rez-de-chaussée)

L'association est constituée de différentes personnes pour se faire reconnaitre publiguement, étre entendue,
consultée et informée sur les diverses formes de traitement ou les solutions de prise en charge.

Constitution de groupes d'entraide, ouverts aux proches et aux personnes concernées pour sortir de l'isolement,
stimuler la solidarité et déculpabiliser.

ASVOPA Tél.:
p.a. Les Oliviers, M. Jaquet Fax:
Rte de la Clochatte 88 mailto:philippe.jaquet@oliviers.ch

http://www.asvopa.ch
1052 Le Mont s/Lausanne

Assoc. regroupant les organisations vaudoises offrant des prestations dans le domaine des addictions. Elle a pour
but une mise en commun des compétences, des réflexions, des différentes possibilités d'accompagnements des
personnes dépendantes.

Buts : - coordonner les interventions des organisations vaudoises; définir et coordonner les offres de prestations;
intervenir en qualité d'organisation faitiére.
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Commission prévention Riviera Tél.: 021 925 52 92

Rue du Lac 2 Fax: 021 925 52 10

Case postale mailto:affaires.intercommunales@vevey.ch
http://www.sai-riviera.ch

1800 Vevey 2

La commission est un organe de concertation et d'échange d'information en matiére de prévention au sens large.

Présidée par un représentant de l'autorité politique, elle regroupe des délégués des autorités communales et des

professionnels de la prévention (milieux scolaire, jeunesse, sécurité, professionnels des toxicodépendances).

Elle gére notamment un fonds alimenté par les contributions des communes du district de Vevey, destiné a

encourager et soutenir des projets régionaux dans ce domaine.

Commission toxicomanie de Lausanne Tél.: 021 613 73 35
Région Fax: 021 613 73 45
Rhodanie 2, C.P. 49 mailto:mail@lausanneregion.ch

http://www.lausanneregion.ch
1000 Lausanne 6
Ce groupe propose des orientations, des actions a ses 29 communes membres et attribue un financement a des
projets. Elle finance également des actions de prévention.

FRAPCD Monsieur Jacky Tuberosa

Fédération Romande des Assoc. de

Personnes Concernées par les problémes liés Tél.: 024 471 39 68

a la Drogue Fax:
mailto:jacques.tuberosa@bluewin.ch

Rte des Giettes 29 http://www.frapcd.ch

1870 Choex

Cette association faitiére regroupe les associations cantonales des parents ou personnes concernées par les
problemes liés a la drogue (Genéve, Neuchatel, Valais, Vaud). Documentation et informations.

GREA Tél.: 024 426 34 34
Groupement romand d'études des addictions Fax: 024 426 34 35
Pécheurs 8 mailto:info@grea.ch
C.P. 638 http://www.grea.ch

1401 Yverdon-les-bains

Lieu d'échanges interprofessionnels dans le champ des dépendances (drogues légales et illégales); prises de
position sur des questions liées a la politique des dépendances, organisation de colloques; groupes de travail sur
des themes spécifiques; centre de formation professionnelle.

Infoset - site - Tél.:
Juste-Olivier 2 Fax:
mailto:
1006 Lausanne http://www.infoset.ch/f

Le site suisse du domaine des dépendances - thérapies - drogues - soutien. Informations sur les dépendances, les
substances, les traitements, les formations, ... Dossiers thématiques trés complets, y compris sur l'actualité
politique. Lettre mensuelle électronique.

Médecin cantonal - Service de la santé Tél.: 021 316 42 15

publique Fax: 021 316 42 72

Cité-Devant 11 mailto:viviane.perret@vd.ch (secrétariat)
http://

1014 Lausanne
Délivre aux médecins des autorisations de prescription de méthadone.
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Offices régionaux de protection des mineurs Tél.: 021 316 53 10
(ORPM - SPJ) Fax: 021 316 53 35
BAP mailto:
http://www.vd.ch/spj
1014 Lausanne
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 13h30 a 17h. - pendant ces heures d'ouverture, un service de garde est
garanti par un assistant social. En dehors des heures d'ouverture, en cas d'extréme urgence, un service de piquet
est assuré, via la police cantonale au no. de tél. 021 644 44 44

Service en charge de la protection des mineurs en danger dans leur développement. Intervention socio-éducative
aupres des mineurs vivant a leur domicile, ou placés en foyer éducatif ou en famille d'accueil.

- ORPM Ouest - Marchandises 17, CP 1390, 1260 Nyon, 022 557 53 17

- ORPM Nord - Pécheurs 8, CP, 1401 Yverdon-les-Bains, 024 557 66 00 - antenne de 1530 Payerne, Savoie 1,
026 662 66 00

- ORPM Centre - BAP, Casernes 2, 1014 Lausanne, 021 316 53 10

- ORPM Est - Ch. du Levant 5, 1814 La Tour-de-Peilz, 021 557 94 69

Pharmacien cantonal - Service de la santé Tél.: 021 316 42 01
publique Fax: 021 316 42 72
Cité-Devant 11 mailto:anne-sylvie.fontannaz@vd.ch

http://www.santepublique.vd.ch
1014 Lausanne

Rel'ier (Fondation du Relais) Tél.: 021 323 60 58

Enning 1 Fax: 021 323 60 61
mailto:relier@relais.ch

1003 Lausanne http://www.infoset.ch/inst/relier/

Permanence du lundi au vendredi de 9h. a 12h.

RELais, Information Et Réseau. Rel'ier a pour mandat le renforcement du réseau en matiére de prévention des
toxicomanies dans l'agglomération lausannoise et dans le canton de Vaud. L'approche communautaire est
privilégiée. Les axes d'intervention sont ; - appui a projets, conseil, orientation, expertise ; - coordination ; - actions
de formation ; - documentation, information.

Rel'ier fait partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en grande
difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des spheres
sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la formation.

Service de Prévoyance et d'Aide Sociales - Tél.: 021 316 52 21

Départ. de la santé et de I'action sociale - Fax: 021 316 52 38

BAP mailto:section.aphagi@vd.ch
http://

1014 Lausanne
De 8h. a 11h.30 et de 13h.30 a 16h.30

Service en charge du financement pour le placement d'adultes toxicomanes en institutions socio-éducatives. Est
compétent pour la surveillance de ces structures résidentielles.
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Instituts de recherche

Addiction Info Suisse
Av. Louis-Ruchonnet 14
Case Postale 870

1001 Lausanne

Tél.: 021 321 29 11

Fax: 021 321 29 40
mailto:info@addiction-info.ch
http://www.addiction-info.ch

De 9h. & 12h. et de 14h. a4 16h.30

Service d'information, de documentation et de conseils. Elaboration et édition de matériel pédagogique.
Bibliotheque. Recueil de données scientifiques, conduite d'études et de projets de prévention.
Sur www.sfa-ispa.ch - rubrigue questions-réponses sur l'alcool et les autres drogues.

IUMSP / UEPP

Institut universitaire de médecine sociale et
préventive (Unité d'évaluation de programmes
de prévention)

C.-Roux 19

1005 Lausanne

Tél.: 021 314 72 92
Fax: 021 314 72 44
mailto:uepp@chuv.ch
http://www.iumsp.ch

De 8h. a 12h. et de 14h. a 17h.

toxicomanie.

Données statistiques. Recherches. Evaluation de programmes de prévention dans le domaine du sida et de la

Formation dans le domaine des dépendances

Addiction Info Suisse
Av. Louis-Ruchonnet 14
Case Postale 870

1001 Lausanne

Tél.: 021 321 29 11

Fax: 021 321 29 40
mailto:info@addiction-info.ch
http://www.addiction-info.ch

De 9h. & 12h. et de 14h. 4 16h.30

Service d'information, de documentation et de conseils. Elaboration et édition de matériel pédagogique.
Bibliothéque. Recueil de données scientifiques, conduite d'études et de projets de prévention.
Sur www.sfa-ispa.ch - rubrique questions-réponses sur l'alcool et les autres drogues.

FORDD

Fédération romande des organismes de
formation dans le domaine des dépendances
Rue des Pécheurs 8

1401 Yverdon-les-Bains

Tél.: 024 426 34 34
Fax: 024 426 34 35
mailto:inffo@grea.ch
http://www.fordd.ch

interprofessionnels ou intraprofessionnels.

Propose un concept de formation pour les intervenants du champ des dépendances, sous forme de modules

Certificat interprofessionnel en addictions - propose une certification post-dipldome pour les intervenants actifs
dans le champ des dépendances, reconnu comme "certificat post grad HES".

Fondation du Relais
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GREA Tél.: 024 426 34 34

Groupement Romand d'Etudes des Fax: 024 426 34 35
Addictions mailto:inffo@grea.ch
Rue de Pécheurs 8 http://www.grea.ch

1401 Yverdon-les-Bains
Mise en place de formations continues dans le domaine des addictions et des dépendances. Organisation de
journées intraprofessionnelles a partir des pratiques.

Oliviers (Les) - Fondation Tél.: 021 654 02 20

Clochatte 88 Fax: 021 654 02 02
mailto:catherine.jaquet@oliviers.ch

1052 Le Mont-sur-Lausanne http://www.oliviers.ch

Les Oliviers forment toute personne physique ou morale intéressée au domaine des dépendances en s'appuyant
sur leur spécialisation en alcoologie et autres dépendances, leur pratique quotidienne, leurs connaissances
vérifiées sur le terrain et sur les modeéles d'accompagnement théorique.

Formation d'intervenants en dépendances (Université de Montréal) - cette formation se veut une formation
pratique dans le domaine de la réadaptation et de la prévention. Elle s'appuie sur des concepts théoriques et sur
les derniéres recherches effectuées. Tous les formateurs ont une expérience dans le domaine des dépendances
et de la formation.

PPMT Tél.: 021 316 16 16

Programme de perfectionnement des Fax: 021 316 16 26

médecins dans le domaine de la toxicomanie mailto:

Saint Martin 7 http://www.romandieaddiction.ch

1003 Lausanne
Programme de formation continue pour médecins praticiens, avec des réunions régulieres dans quatre régions du
canton de Vaud.
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Prévention

Orientation - Documentation

Addiction Info Suisse Tél.: 021 321 29 11
Av. Louis-Ruchonnet 14 Fax: 021 321 29 40
Case Postale 870 mailto:info@addiction-info.ch

http://www.addiction-info.ch
1001 Lausanne
De 9h. a 12h. et de 14h. 4 16h.30

Service d'information, de documentation et de conseils. Elaboration et édition de matériel pédagogique.
Bibliothéque. Recueil de données scientifiques, conduite d'études et de projets de prévention.
Sur www.sfa-ispa.ch - rubrique questions-réponses sur l'alcool et les autres drogues.

CAP Tél.: 021 721 41 51
Centre d'Aide et de Prévention - Fondation du Fax: 021 721 41 09
Levant mailto:info@levant.ch
Levant 159 A http://www.levant.ch

1005 Lausanne
Sur rendez-vous, du lundi au vendredi de 8h.30 a 12h. et de 13h.30 a 18h. (vendredi jusqu'a 17h.30).

Centre ambulatoire non médicalisé spécialisé dans le domaine des toxicomanies et autres dépendances. Equipe
pluridisciplinaire, composée de psychologues, thérapeutes de famille et intervenants en dépendances, qui
accueille toute personne concernée par les dépendances (consommatrices ou proches) pour des prises en charge
ambulatoires volontaires ou relatives a un mandat pénal, civil ou autre. Le CAP propose des informations, des
consultations et entretiens individuels, de couple et de famille, des prises d'urine contrdlées, une prise en charge
spécifique pour les adolescents, des prestations de prévention primaire et secondaire, une collaboration active
ave les partenaires du réseau médico-social et juridique.

CIAO - Association romande Tél.: 021 311 92 06

Riant-Mont 1 Fax: 021 311 92 08
mailto:info@ciao.ch

1004 Lausanne http://www.ciao.ch

Service internet accessible 24h. sur 24, gratuit et anonyme

www.ciao.ch : site interactif d'information et de prévention destiné aux ados. Des professionnel-le-s répondent aux
guestions dans I'anonymat et dans différents domaines (drogues, cannabis, sexualité, santé, formation & travail,
relations, violences...). De nombreuses informations et adresses figurent sur le site.

Espace Prévention Nord -Vaudois et Broy e Tél.: 024 424 94 20

Rue du Pré 2 Fax:
mailto:prevention-nord-vaudois@avasad.ch

1400 Yverdon-les-Bains http://www.espace-prevention.ch

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30 et de 14h a 17h, fermé le vendredi aprés-midi

Kim Carrasco - 079 435 23 25 - kim.carrasco@avasad.ch
Tania Diaz - 079 837 22 89 - tania.diaz@avasad.ch

Le travailleur social en charge de ce programme intervient a la demande des autorités et des collectivités comme
soutien au développement d'actions de prévention et de promotion de la santé, a l'intervention des jeunes dans les
communes de la région.
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Fondation Mére Sofia - bureau de Tél.: 021 661 10 15
coordination Fax:
Rue du Tunnel 23 mailto:info@fondation.ch

http://www.fondation.ch
1005 Lausanne
La Fondation a pour but de venir en aide aux plus démunis. S'appuyant d'une part sur les différentes structures
d'aide créées en fonction des besoins de la rue et d'autre part sur le mode de travail de Mére Sofia, le soutien
s'adresse a toute personne en difficulté.
Sans a priori, sans préjugé et sans discrimination, la Fondation accueille et tente d'apporter a ces personnes une
réponse adéquate a leur situation.
Propose a manger, des petits emplois et logements temporaires dans le cadre de ses entités : Soupe populaire,
Colis alimentaires, Macadam Services et Parachute.

143 Tél.: 143
La Main Tendue Fax:
Case postale 161 mailto:lausanne@143.ch

http://www.143.ch
1000 Lausanne 10
Permanence téléphonique 24/24 h.

Ecoute par téléphone. Soutien émotionnel. Orientation dans le réseau social. Anonymat garanti. Soutien par
e-mail via www.143.ch (réponse dans les 48h.)

Rel'ier (Fondation du Relais) Tél.: 021 323 60 58

Enning 1 Fax: 021 323 60 61
mailto:relier@relais.ch

1003 Lausanne http://www.infoset.ch/inst/relier/

Permanence du lundi au vendredi de 9h. a 12h.

RELais, Information Et Réseau. Rel'ier a pour mandat le renforcement du réseau en matiére de prévention des
toxicomanies dans l'agglomération lausannoise et dans le canton de Vaud. L'approche communautaire est
privilégiée. Les axes d'intervention sont ; - appui a projets, conseil, orientation, expertise ; - coordination ; - actions
de formation ; - documentation, information.

Rel'ier fait partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en grande
difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des sphéres
sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la formation.

TELME - Association Tél.: 147 ou 021 324 24 15
Riant-Mont 1 Fax: 021 311 50 69

7594 mailto:

1002 Lausanne http://www.telme.ch

Ligne d'aide 147 pour les enfants et les jeunes.
Consultations pour les jeunes, les parents ou en famille. Suivi psychologique - soutien éducatif. Tarifs modérés.
www.telme.ch, une partie jeunes adultes, une partie parents; questions-réponses; infos; interview du mois.
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Ecoles - Santé scolaire

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey
Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie
(prévention primaire, secondaire ou tertiaire).

Interventions réguliéres ou ponctuelles de prévention et de promotion de la santé dans les établissements
scolaires ou les associations de jeunesse du district de Vevey qui en font la demande.

CAP Tél.: 021 721 41 51
Centre d'Aide et de Prévention - Fondation du Fax: 021 721 41 09
levant mailto:info@levant.ch
Levant 159 A http://www.levant.ch

1005 Lausanne
Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 13h30 a 18h. (vendredi jusqu'a 17h30).

Programme d'animation de prévention mené par les intervenants du CAP.

Bénéficiaires: écoliers (6éme a 9eéme), étudiants, apprentis, adolescents. Lieu d'intervention: établissements
scolaires du canton, gymnases, écoles professionnelles et autres.

Collaboration avec les infirmiéres scolaires, enseignants, parents, éducateurs et autres adultes concernés.

EDS Tél.: 021 803 67 47
Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21
Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch

http://www.entree-de-secours.ch
1110 Morges
Du lundi au vendredi de 14h. & 19h.

Flyers, entretiens téléphoniques ou sur rendez-vous.
Accompagnement psycho-social, mise en place de "projets de vie", suivis thérapeutiques brefs. Intervention
possible auprés des populations adolescentes.

Espace Prévention Est -Vvd Madame Patricia I1soz

Avenue Glariers 20

CP 140 Tél.: 024 468 40 43 Natel 079 435 23 24
1860 Aigle Fax: 024 468 40 45

mailto:patricia.isoz@avasad.ch
http://www.espace-prevention.ch
Bus d'accueil et d'informations destiné aux jeunes de 12 a 25 ans: animations, débats, rencontres, projet de
jeunes. Ecole: animation dans les classes, collaboration avec les enseignants, personnes ressources. Réseau,
travail avec les partenaires sociaux, éducatifs et médicaux de la région.
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Infirmiéres scolaires - Ecole et Santé - Tél.: 021 623 36 36

Jeunesse et santé - dans le canton de Vaud Fax: 021 623 36 10
p.a. OMSV, Provence 4 mailto:
http://

1007 Lausanne

Les infirmiéres scolaires travaillent dans tous les établissements scolaires, gymnases et établissements de
formation professionnelle. Elles dépendent du secteur prévention de 'OMSV.

Elles offrent des prestations aux éléves et aux établissements de promotion de la santé et de prévention, en
collaboration avec les équipes de santé.

Infirmiéres scolaires du service de santé des Tél.: 021 315 66 26

écoles lausannoises Fax: 021 315 60 05

Chauderon 9 mailto:ecoles.sante@lausanne.ch
5032 http://www.lausanne.ch/ecoles_sante

1002 Lausanne
S'adresse aux enfants scolarisés, parents et enseignants de la Commune de Lausanne. Education a la santé.
Pour le reste du canton, les infirmiéres dépendent de 'OMSV, secteur prévention. Voir dans chaque établissement

scolaire.

Médiateurs scolaires - canton de Vaud Monsieur Igor Rothenbiihler

ODES, BAP
Tél.: 021 316 33 36

1014 Lausanne Fax: 021 316 33 30
mailto:igor.rothenbuhler@vd.ch
http://

Des médiateurs sont a disposition dans la plupart des établissements scolaires. Le médiateur scolaire est un
enseignant, a disposition des éléves et des apprentis pour les recevoir et les conseiller en cas de difficultés.
Ecoute et conseil.

ODES Tél.: 021 623 36 74
Office Des Ecoles en Santé Fax: 021 623 36 10
SSP, Cité-Devant 11 mailto:

http://www.vd.ch/odes/
1014 Lausanne
Secteur médico-infirmier - Av. de Provence 7, 1014 Lausanne, tél. 021 623 36 74 - fax 021 623 36 10
Secteur pédagogique - BAP, 1014 Lausanne, tél. 021 316 33 33 - fax 021 316 33 30
Animateurs de santé, médiateurs scolaires, infirmier/iére-s scolaires et postscolaires, médecins scolaires.

Contribue a la conception et a I'accompagnement des actions de santé et de prévention mises sur pied dans les
écoles par la présence dans les établissements scolaires des médiateurs, des animateurs de santé, des
infirmiéres et des médecins scolaires.

Etre le garant d'une bonne adéquation entre les priorités définies par le cadre cantonal de la prévention et une
promotion de la santé en milieu scolaire inscrite dans la durée et la cohérence.

Place Publique Tél.: 079 477 69 57
G.-Guisan 74 Fax:

mailto:placepublique @bluewin.ch
1009 Pully http://

Suivi, soutien et accompagnement des éleves de la 5éme a la 9éme année, ainsi que des apprentis.
Livret d'informations sur les dépendances a l'intention des parents.
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CSP Tél.: 021 320 40 60

Point Fixe - Antenne sida Vaud Fax: 021 311 07 18

Gare 17 (ler étage) mailto:info@pointfixesida.ch
http://www.pointfixesida.ch

1003 Lausanne

Permanence téléphonique du lundi au jeudi de 9h. a 12h. Permanence téléphonique en portugais le lundi et le
jeudi de 18h. a 20h. au 021 329 10 50. Permanence téléphonique en espagnol le mercredi de 18h. a 20h.

Antenne cantonale sida de 'Aide Suisse contre le Sida. Intervention de prévention avec bus. Consultations,
conférences, animations de formations. Coordination du réseau vaudois VIH/sida.

Service d'éducation sexuelle (Profa) Tél.: 021 320 37 75

Georgette 1 Fax:
mailto:admin@profa.org

1003 Lausanne http://www.profa.org

Du lundi au jeudi de 8h. a 12h. et de 13h30 a 16h., vendredi de 8h. a 12h.

Ce service répond, dans le canton de Vaud, aux besoins de santé spécifiques des enfants, des adolescents et de
leur famille en matiere d'éducation sexuelle.

Travail social de proximité - de rue

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey

Pour Montreux et environs : n°de tél. 078 891 23 8 6
Pour Vevey et environs : n°de tél. 078 891 23 85
Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie.
Présence et actions individuelles ou collectives dans les rues de Vevey, de la Tour-de-Peilz et de Montreux (en
collaboration réguliere avec les éducateurs de rue ou les animateurs-jeunesse communaux pour les adolescents
et jeunes adultes).

Arcades Madame

Rue de Lausanne 25
Tél.: 026 477 60 60

1530 Payerne Fax:
mailto:inffo@arcades-broye.ch
http://www.fondationcherpillod.ch

Permanences et horaires : les mardis de 14h a 18h et les jeudis de 11h a 14h.

Lieu d'accueil, d'écoute, d'accompagnement et d'orientation destiné aux jeunes adultes (18 a 25 ans) de la région
de la Broye, aux prises avec des difficultés diverses (consommation problématique d'alcool et/ou de stupéfiants,
relations conflictuelles avec le réseau familial et/ou social, rupture scolaire et professionnelle,...)

Azimut - Centre de compétences Tél.: 024 557 26 90
dépendances Fax: 024 557 26 95
Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch

http://www.nant.ch
1880 Bex
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Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h
Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

Pour Aigle et les Ormonts : Eric Divernois - eric.divernois@nant.ch

Pour Bex, Villeneuve et environs : Xavier Gottraux - xavier.gottraux@nant.ch

Centre ambulatoire interdisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probléme de consommation
de produits psychotropes Iégaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Travail de rue auprés des personnes a risque de développer une dépendance, contacts avec celles qui
consomment régulierement.

Educateur de proximité Ouest Lausannois Monsieur Stephan Yersin
Case postale 326
Tél.: 079 631 41 10
1030 Bussigny Fax:
mailto:proximite@bluemail.ch
http://
Prévention auprés des jeunes entre 10 et 20 ans. Travail dans les écoles, les lieux de rencontre des jeunes et des
parents. Accompagnement social avec des institutions déja établies.

Education de rue Yverdon Tél.:
Service Education Jeunesse, Quai de la Thiele 3  Fax:

mailto:
1400 Yverdon-les-bains http://
Educateurs :

Vincent Artison, n°de tél. 079 347 34 61 (15 a 25 ans)
Eric Defferard, n°de tél. 079 665 48 34 (15 a 25 ans)
Monique Maillard, n°de tél. 079 793 31 79 (15 a 25 ans)
Philippe Schaer, n°de tél. 079 908 99 68 (15 a 25 ans)
Cassia Rossetti Brasey, n°de tél. 079 829 54 80 (a dultes)

Ecoute, relais, conseils, problemes de dépendances. S'adresse aux jeunes yverdonnois-es en difficulté.

Espace Prévention Est -Vvd Madame Patricia I1soz

Avenue Glariers 20

CP 140 Tél.: 024 468 40 43 Natel 079 435 23 24
1860 Aigle Fax: 024 468 40 45

mailto:patricia.isoz@avasad.ch
http://www.espace-prevention.ch
Bus d'accueil et d'informations destiné aux jeunes de 12 a 25 ans: animations, débats, rencontres, projet de
jeunes. Ecole: animation dans les classes, collaboration avec les enseignants, personnes ressources. Réseau,
travail avec les partenaires sociaux, éducatifs et médicaux de la région.
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Espace Prévention La Céte - Nyon - Morges Tél.: 021 804 66 44 Natel 079 623 30 16

Espace Prévention Fax: 021 804 66 54
Pl. du Casino 1 mailto:
http://

1110 Morges
Prévention des dépendances et des comportements mettant la santé en danger.
Bus itinérant se déplacant dans la région Morges, Aubonne, Rolle.

Pour Morges: Gerald Magnin - gérald.magnin@avasad.ch
Pour Nyon: Youcef Barkat - youcef.barkat@avasad.ch

Espace Prévention Nord -Vaudois et Broye Tél.: 079 435 23 25
Rue du Pré 2 Fax:
mailto:
1400 Yverdon-les-Bains http://www.espace-prevention.ch

Monsieur Kim Carrasco - kim.carrasco@avasad.ch
Madame Tania Diaz - tania.diaz@avasad.ch

Développer des actions de prévention a destination de la jeunesse.

www.healthsangels.ch

Rel'aids (Fondation du Relais) Tél.:

Grand-Rue 82 Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch

1110 Morges http://www.relais.ch

Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87/ Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

Les intervenants du Rel'aids rencontrent toute personne préoccupée ou marginalisée par des problémes liés a la
consommation de drogues illégales. Basé sur les principes de I'anonymat et de la libre adhésion, Rel'aids soutient
la personne ou la famille en difficulté, par la mise a plat de la situation et dans la recherche de solutions concreétes.
Actifs dans la région lausannoise, a Nyon et dans tout le canton, ils se déplacent a domicile ou dans les lieux
publics.

Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.

Travail social de proximité - Animation Tél.: 021 921 54 10
Jeunesse de la ville de Vevey Fax:
Grande Place 5 mailto:ginkgo@vevey.ch

http://www.vevey.ch
1800 Vevey
Marco Pavarini 079 757 29 86 / Karine Clerc Ulloa 079 821 71 68 / Nicolas Delavy 079 821 10 60
Permanence sans rendez-vous a Ginkgo le lundi, mercredi et jeudi de 14h. a 18h. et le vendredi de 9h. a 12h.

Accompagnement social des jeunes de 12 a 25 ans de Vevey, en rupture ou en difficulté. Infos, conseils, écoute,
orientation et suivis de courte durée.
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Travail social de proximité - Commune de Tél.: 079 229 11 37
Prilly Fax: 021 622 72 87 (CSR Prilly)
Rte de Cossonay 40 mailto:
http://www.prilly.ch
1008 Prilly
Monsieur Daniel Gambazza - daniel.gambazza@prilly.ch
Madame Virginie Thurre - virginie.thurre @prilly.ch

Ecoute, informations, orientation dans le champ des addictions.

Travailleur social de proximité - Espace Madame Brigitte Court
jeunesse et éducation
Rue du college 1 Tél.: 024 442 85 19
Fax:
1373 Chavornay mailto:b.court@chavornay.ch
http://
Travailleur social de proximité - Service Madame Véronique Eulo
Jeunesse - Crissier
Ch. des Lentilliéres 3 A Tél.: 079 310 01 09
Fax:
1023 Crissier mailto:veronique.eulo@crissier.ch

http://www.crissier.ch
Permanence info conseils au Centre socioculturel de Pré-Fontaine le mardi de 18h. a 20h. et le vendredi de 14h. a
18h.

Orientation sociale et professionnelle - Soutien éducatif - Forums Parents

Travailleur social de proximité et animateur Monsieur Thierry Chevalley
jeunesse - Lavaux
EGZEKO Tél.: 079 821 96 37
Rue du Chéteau 4 Fax:
1804 Corsier / Vevey mailto:egzeko@corsier-sur-vevey.ch
http://
Accompagnement et animation des jeunes dans le communes de Corsier, Vevey, Chardonne, Jongny et
Corseaux
Travailleur social d e proximité Nyon Madame Christiane Piazzini
Etraz 20
Tél.: 079 211 02 74
1260 Nyon Fax:
mailto:
http://

S'adresse aux jeunes de 12 a 20 ans pour créer et/ou a rétablir des liens sociaux avec la société. Leur mission
consiste a conseiller et orienter les jeunes pour favoriser la mise en place de projets individuels et/ou collectifs.

Christiane Piazzini - 079 211 02 74 - christiane.piazzini@nyon.ch
Djemool Polycarpe - 079 849 53 37 - djiemool.polycarpe@nyon.ch
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TSHM Tél.: 021 315 68 20

Travailleurs sociaux Hors-Murs - Lausanne Fax: 021 315 60 11
Service de la Jeunesse mailto:

Place Chauderon 9 http://

CP 5032

1002 Lausanne

Aller a la rencontre des jeunes de 13 a 25 ans dans les quartiers lausannois. Prévention primaire en valorisant les
projets d'intégration, notamment par la culture et les sports de rue.

Monsieur Tanguy Ausloos - tanguy.ausloos@lausanne.ch
Madame Stéphanie Kandji - stephanie.kandji@lausanne.ch
Madame Laurence Stempfel - laurence.stempfel@lausanne.ch
Monsieur Baptiste Samb - baptiste.samb@lausanne.ch

UnISET (Unité d'intervention socio -éducative Tél.: 079 615 21 21 et 079 367 19 77

de terrain) Fax: 021 315 70 01
Place Chaudron 4 mailto:uniset@lausanne.ch
CP 5032 http://www.lausanne.ch/uniset

1002 Lausanne
Présence de 11h a 18h30 lundi au vendredi

Présence visible (uniforme) au centre ville de Lausanne, en particulier zone de la Riponne. L'équipe d'intervenants
informe et oriente les personnes dans le dispositif, offre une médiation, favorise la tolérance réciproque entre les
populations et assure l'ordre et le calme dans |'espace public.
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Thérapie / Aide a l'insertion

Soutien ambulatoire

Asemo (Association du Relais)

Tél.: 021 648 38 31

Pré-du-Marché 21 Fax: 021 648 38 46
mailto:asemo@relais.ch

1004 Lausanne http://www.relais.ch

Contact par téléphone lundi, mardi, jeudi et vendredi
Accueil avec et sans rendez-vous le mardi entre 15h. et 19h.

Accompagnement dans la gestion de la vie quotidienne et des loisirs. Appui dans la gestion d'un budget, aide
sociale dans le cadre d'une prise en charge. Mise a disposition de quelques studios.

Recoit également des proches de jeunes adultes en difficulté pour un conseil ou un soutien.

Asemo fait partie de I'Assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en grande
difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des spheres
sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la formation.

Azimut - Centre de compéten ces Tél.: 024 557 26 90

dépendances Fax: 024 557 26 95

Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch
http://www.nant.ch

1880 Bex

Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h.

Centre ambulatoire interidisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probléeme de consommation
de produits psychotropes légaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Entretiens individuels, de couple ou de famille, suivi socio-éducatif et psychiatrique, visite a domicile, travail en
réseau.

CAP Tél.: 021 721 41 51
Centre d'Aide et de Prévention - Fondation du Fax: 021 721 41 09
Levant mailto:info@levant.ch
Levant 159 A http://www.levant.ch

1005 Lausanne

Sur rendez-vous, du lundi au vendredi de 8h.30 a 12h. et de 13h.30 a 18h. (vendredi jusqu'a 17h.30).

Centre ambulatoire non médicalisé spécialisé dans le domaine des toxicomanies et autres dépendances. Equipe
pluridisciplinaire, composée de psychologues, thérapeutes de famille et intervenants en dépendances, qui
accueille toute personne concernée par les dépendances (consommatrices ou proches) pour des prises en charge
ambulatoires volontaires ou relatives a un mandat pénal, civil ou autre. Le CAP propose des informations, des
consultations et entretiens individuels, de couple et de famille, des prises d'urine contrélées, une prise en charge
spécifique pour les adolescents, des prestations de prévention primaire et secondaire, une collaboration active
ave les partenaires du réseau médico-social et juridique.
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EDS Tél.: 021 803 67 47

Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21

Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch
http://www.entree-de-secours.ch

1110 Morges

Du lundi au vendredi, le matin sur rendez-vous et de 14h. a 19h. avec ou sans rendez-vous.

Accompagnement psychosocial, orientation et soins médicaux de base pour des personnes toxicodépendantes.
Démarrage de traitement. Création et maintien d'un réseau autour de la personne. Ecoute, soutien et conseils aux
familles et aux proches.

Matériel d'injection, collations, machine a laver, douche.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Prestations individualisées tenant compte des spécificités "genre" (informations spécifiques, choix du
professionnel lors d'un entretien).

Relais -Contact (Fondation du Relais) Tél.: 024 425 62 51
Pécheurs 4 Fax: 024 4256251

mailto:rcontact@relais.ch
1400 Yverdon-les-bains http://www.relais.ch

Sur rendez-vous

Soutien éducatif et administratif destiné en particulier a des jeunes adultes en difficulté: gestion de budget, aide
sociale, programme de désendettement.

Relais-Contact fait partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

Saint Martin (Centre) - Unité de Tél.: 021 316 16 16
toxicodépendance - Service de psychiatrie Fax: 021 316 16 26
communautaire mailto:centre-saint-martin@chuv.ch
Saint-Martin 7 http://www.chuv.ch

1003 Lausanne

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h. a 18h. - mardi de 9h. a 19h.

Accueil et orientation dans le réseau. Traitements de la dépendance et sevrage médicamenteux. Soins de santé
physiques. Matériel d'injection. Evaluation des troubles psychiques. Accompagnement psycho-social et
approches motivationnelle et cognitivo-comportementale.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Liaison avec la maternité pour le suivi des grossessses.

UAS Tél.: 021 965 44 65
Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64
Alpes 66 mailto:uas@nant.ch

http://www.nant.ch
1820 Montreux

Du lundi au vendredi de 9h. a 13h. et de 14h. a 18h.

Centre ambulatoire d'accueil, d'orientation et de traitement des problemes liés a la toxicodépendance, problemes
sociaux, médicaux, psychologiques, légaux. Remise de matériel stérile, prévention tertiaire.
Informations VIH/Sida, hépatites B & C, tests de dépistage.
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Zone Bleue Tél.: 024 420 24 44

Rte de Neuchétel 4 Fax: 024 420 24 45
mailto:zonebleue@bluewin.ch
1401 Yverdon-les-bains http://www.infoset.ch/inst/zonebleue

Du lundi au jeudi de 11h. a 17h30 et le vendredi de 11h. a 16h.

Centre d'accueil, d'orientation et de prévention ouvert a toute personne rencontrant des difficultés liées a la
consommation de drogues (y compris famille, entourage).

Espace d'accueil, cafétéria, repas de midi, douche, machine a laver, ordinateur pour correspondance,
documentation sur les drogues et les possibilités de traitement.

Entretiens individuels et/ou en famille: soutien, bilan de situation, collaboration avec des médecins, contacts avec
les services sociaux, organisation de sevrage et de séjour postcure. Permanence psychiatrique hebdomadaire.
Remise et récupération de matériel d'injection et soins infirmiers gratuits.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES

Travail : sur les relations hommes-femmes, sur la sexualité, la contraception, la prévention des maladies
sexuellement transmissibles. Prévention dans le milieu de la prostitution (femmes-hommes). Accompagnement et
suivi de grossesse en lien avec le réseau. Suivi et accompagnement dans les démarches visant a dénoncer les
abus.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES HOMMES
Travail sur les relations de couple et la violence. Travail sur le rble de pére.

Traitements des dépendances

Azimut - Centre de compétences Tél.: 024 557 26 90
dépendances Fax: 024 557 26 95
Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch

http://www.nant.ch
1880 Bex
Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h.

Centre ambulatoire interidisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probléeme de consommation
de produits psychotropes légaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Entretiens individuels, de couple ou de famille, suivi socio-éducatif et psychiatrique, visite a domicile, travail en

réseau.

CTA Tél.: 021 314 61 01
Centre de Traitement en Alcoologie Fax: 021 314 61 06
PMU, Bugnon 44 mailto:

http://www.alcoologie.ch
1011 Lausanne
Les consultations ont lieu a la PMU au niveau 06, les mardi et jeudi de 8h. a 12h. et de 14h. a 18h. et le vendredi de
14h. a 18h.

Propose, pour les personnes le désirant ou sur conseil des médecins traitants, des consultations ambulatoires, a
charge de l'assurance de base sur le site de la PMU.

L'offre de soins individuels comprend un bilan médical et psychosocial, une intervention bréve sur les désirs du
patient, de l'information sur la consommation d'alcool, un sevrage, un soutien médicamenteux spécifique pour la
dépendance a l'alcool, un travail en collaboration avec le réseau médico-psychosocial et des séjours en clinique.
Une approche individualisée permet de progresser dans les stades de préparation au changement face a l'alcool.
Suite a ce bilan individuel, une offre de soins en groupe peut aussi étre proposée avec des groupes portant sur la
motivation au changement, la résolution des problémes, les proches, la prévention de la rechute, l'affirmation de
soi, la sophrologie et I'orientation sociale.
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EDS Tél.: 021 803 67 47

Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21

Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch
http://www.entree-de-secours.ch

1110 Morges

Du lundi au vendredi, le matin sur rendez-vous et de 14h. a 19h. avec ou sans rendez-vous.

Accompagnement psychosocial, orientation et soins médicaux de base pour personnes toxicodépendantes.
Démarrage de cure de méthadone.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Prestations individualisées tenant compte des spécificités "genre" (informations spécifiques, choix du
professionnel lors d'un entretien).

Psychothérapie des Addictions Madame Valérie Rossier
Service de Psychiatrie Communautaire,
St-Martin 7 Tél.: 021 316 16 42
Fax: 021 316 16 36
1003 Lausanne mailto:valerie.rossier@chuv.ch

http://www.chuv.ch/psychiatrie/dpc_home/dpc_infos/dpc_info
s_organisation/dpc_pco/dpc_pco_offre.htm
Consultation spécialisée de psychothérapie des addictions s'adressant aux personnes ayant une problématique
addictive déja stabilisée et souhaitant bénéficier d'une prise en charge thérapeutique. En principe, les patients
doivent étre référés par un professionnel de la santé et du social.

Saint Martin (Centre) - Unité de Tél.: 021 316 16 16
toxicodépendance - Service de psychiatrie Fax: 021 316 16 26
communautaire mailto:centre-saint-martin@chuv.ch
Saint-Martin 7 http://www.chuv.ch

1003 Lausanne
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h. a 18h. - mardi de 9h. a 19h.

Accueil et orientation dans le réseau. Traitements de la dépendance et sevrage médicamenteux. Soins de santé
physiques. Matériel d'injection. Evaluation des troubles psychiques. Accompagnement psycho-social et
approches motivationnelle et cognitivo-comportementale.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Liaison avec la maternité pour le suivi des grossessses.

Service de la Santé Publique Tél.: 021 316 42 60

Cité-Devant 11 Fax: 021 316 42 72
mailto:

1014 Lausanne http://

Contréle et délivre aux médecins des autorisations de prescription de méthadone. Information et orientation du
public et des professionnels.
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UAS Tél.: 021 965 44 65

Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64

Alpes 66 mailto:uas@nant.ch
http://www.nant.ch

1820 Montreux

Lundi au vendredi de 9h. a 13h. et de 14h. a 18h. sur rendez-vous.

Permanence médicale du lundi au jeudi (possibilité de se présenter sans rendez-vous).

Centre ambulatoire d'accueil, d'orientation et de traitement des problémes liés a la toxicodépendance, problemes
sociaux, médicaux, psychologiques, Iégaux, remise de matériel stérile, traitement de substitution a la méthadone.
Traitements des troubles psychiatriques associés a la dépendance.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Accompagnement périnatalité pour les femmes toxicomanes enceintes. Prévention tertiaire, selon le genre, pour
les questions de contraception, de protection de la personne lors de la prostitution, etc.

Unité de psychiatr ie ambulatoire de Payerne Tél.: 026 662 45 20

Gare 49 Fax: 026 662 45 29
mailto:
1530 Payerne http://www.chuv.ch/spn

Prise en charge des toxicodépendants avec ou sans cure de méthadone

Unité de psychiatrie ambulatoire d'Orbe Tél.: 024 441 29 44

Thienne 18 Fax: 024 441 73 53
mailto:

1350 Orbe http://www.chuv.ch/spn

Prise en charge des toxicodépendants avec ou sans cure de méthadone

Unité de psychiatrie ambulatoire d'Yverdon Tél.: 024 424 13 91

Sports 12A Fax: 024 424 13 99
mailto:

1400 Yverdon-les-bains http://www.chuv.ch/spn

Prise en charge des toxicodépendants avec ou sans cure de méthadone

Sevrages résidentiels

Calypso (La) - Unité de sevrage Tél.: 021 643 66 69

Site de Cery Fax: 021 643 62 54
mailto:jean-philippe.falcheri@chuv.ch

1008 Prilly http://www.chuv.ch

Unité d'hospitalisation volontaire pour personnes toxicodépendantes du canton de Vaud. Un entretien préalable a
I'admission est demandé au patient.

L'approche est bio-psychosociale, la durée du séjour entre 10 et 20 jours. Propose 4 PROgrammes de Sevrage
PERsonnalisés (PROSPER) qui permettent d'offrir un sevrage de toutes les substances, tout en maintenant une
prescription médicale de méthadone ou de benzodiazépines lorsque c'est indiqué.
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CPNVD Tél.: 024 424 25 25

Centre de Psychiatrie du Nord Vaudois Fax: 024 425 09 89
Sports 12b mailto:psynord@hospvd.ch
732 http://www.chuv.ch/psychiatrie/dpc

1401 Yverdon-les-Bains
Sevrage (environ 10 jours) et prise en charge psychothérapeutique en vue d'une post-cure. Entretiens individuels.
Articulation avec le réseau.

Hépital psychiatrique de Prangins - secteur Tél.: 022 994 71 11
psychiatrique ouest Fax: 022 994 72 10
mailto:
http://www.chuv.ch/spo/spo_soins/spo_soins_adultes.htm
1197 Prangins
Programme de sevrage physique.

Institutions résidentielles

Arcadie (L") Tél.: 024 426 11 15

Rue Arthur Mermod 4 Fax: 024 426 11 17
mailto:info@arcadie.ch

1400 Yverdon-les-bains http://www.alcool.ch

Institution résidentielle accueillant des hommes et des femmes en difficulté avec l'alcool, pour un séjour d'une
durée de 6 semaines a plus de 6 mois. Possibilité d'accueil de personnes sous méthadone.

Bartimée - Fondation Tél.: 024 447 40 30

Corcelettes Fax: 024 445 14 20
mailto:info@fondation-bartimee.ch

1422 Grandson http://www.fondation-bartimee.ch

Institution résidentielle de thérapie pour personnes toxicodépendantes apres sevrage. La durée du séjour se situe
entre 12 a 18 mois. 26 places en institution (10 pour traitement de méthadone) et 8 places en appartements
protégés visant a la réinsertion sociale et professionnelle.

L'admission se prépare par un entretien préalable. Le parcours de la personne dans l'institution est valorisé par
des phases encourageant la progression de l'autonomie, ainsi que I'élaboration et la concrétisation d'un projet de
vie réaliste et stable. Le concept psycho thérapeutique propose I'analyse du parcours individuel étudié au travers
des processus d'attachement et de séparation, et des fonctions émotionnelles. Les enjeux familiaux sont intégrés
a la prise en charge globale avec la possibilité de suivre le résident et ses proches en entretien de soutien, voire en
thérapie de famille. Prévention des risques de maltraitance dans les relations sexuées en groupe ou en entretien
individuel.

La médication traitant les comorbidités est intégrée dans la prise en charge, dans la mesure ou elle n'entraine pas
de pharmacodépendances. Un médecin généraliste et un médecin psychiatre assurent respectivement le suivi
somatique et psychiatrique des résidents. Le concept de réinsertion professionnelle s'active progressivement en
fonction des capacités et de I'évolution de la personne.

Le concept de prise en charge prévoit la possibilité de recevoir des couples et d'accueillir des enfants pendant les
week-ends. Les placements en articles 60cp et 397 a.cv (Plafa) sont acceptés. Bartimée collabore avec les
instances compétentes.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Groupe femme de parole et d'activités culturelles réservé aux résidentes et animé par des professionnelles.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES HOMMES
Groupe pere de parole, a propos des difficultés a assumer la paternité et un lien stable avec la famille, animé par
une psychologue et un infirmier.
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Clairiére (La) - Fondation Tél.: 021 964 34 53

Rte de Villard 20 Fax: 021 964 31 88
mailto:fondation.clairiere @vtx.ch
1832 Chamby-sur-Montreux http://www.la-clairiere.ch

Communauté de vie et de travail destinée a I'accueil et au soin d'adolescents et de jeunes adultes en difficulté,
souffrant de toxicodépendance, d'une mauvaise insertion sociale ou de problémes psychiques (approche
anthroposophique).

20 places, age entre 16 et 24 ans, toxicomanes sevrés. Cure de méthadone pas acceptée.

Esterelle (L") Tél.: 021 925 03 03

Avenue Nestlé 10 Fax: 021 925 03 00
mailto:info@esterelle.ch

1800 Vevey http://www.alcool.ch

Institution résidentielle accueillant des hommes et des femmes en difficulté avec l'alcool, pour un séjour d'une
durée de 6 semaines a plus de 6 mois. Possibilité d'accueil de personnes sous méthadone.

Fondation du Levant - CASA Tél.: 021 721 41 11

Levant 159 Fax: 021 721 41 10
mailto:info@levant.ch

1005 Lausanne http://www.levant.ch

Centre d'Accueil a Seuil Adapté (CASA) pour des toxicomanes qui, pour des raisons différentes (médicales,
sociales, familiales) cherchent un lieu d'accueil leur permettant de prendre un peu de recul et de construire un
projet personnel a court, moyen ou long terme. Dans un cadre de vie communautaire, le résident bénéficiera d'une
prise en charge individualisée en fonction de ses besoins, mais avec des objectifs placés plus sur l'insertion
sociale que professionnelle. Participation aux activités thérapeutiques, aux ateliers de développement personnel,
céramique, bois, etc. Les prestations de la Fondation du Levant sont assurées par des professionnels travaillant
en équipe interdisciplinaires.

Fondation du Levant - CTR Tél.: 021 721 41 11

Levant 159 Fax: 021 721 41 10
mailto:info@levant.ch

1005 Lausanne http://www.levant.ch

Centre de Traitement et de Réinsertion (CTR) pour des toxicomanes souhaitant entreprendre, avec ou sans
médication de substitution un travail thérapeutique allant jusqu'a la réinsertion socioprofessionnelle. Dans un
cadre de vie communautaire, le résident bénéficiera d'une prise en charge individualisée en fonction de ses
besoins et de ses objectifs (activités thérapeutiques; ateliers de développement personnel, céramique, bois, etc.).
Parallelement, le résident ayant atteint ses objectifs thérapeutiques pourra dans le but de préparer sa réinsertion
tant sociale que professionnelle bénéficier de la structure d'insertion Puissance L. La durée de prise en charge est
de 9 a 12 mois et débouche sur la postcure (avec domicile et travail a I'extérieur) qui sera effectué au CAP (Centre
d'Aide et de Prévention). Les prestations de la Fondation du Levant sont assurées par des professionnels
travaillant en équipes interdisciplinaires.

Fondation L'EPI Tél.: 026 668 24 02

Clos Quartier 3 Fax: 026 668 24 44
mailto:administration@lepi.ch

1533 Méniéres http://www.lepi.ch

Institution de poste-cure de 10 lits, offrant la possibilité a des personnes en difficulté avec I'alcool, voire
polytoxicomanes et/ou en traitement de méthadone, de vivre une période sans produits (abstinence). Aider les
personnes accueillies a développer des ressources qui leur permettent de retrouver une meilleure qualité de vie.
L'encadrement de type familial et chrétien vise a individualiser les projets éducatifs aux besoins des personnes
accueillies. L'Epi est situé dans la Broye et en fonction de la configuration géographique, est une institution
intercantonale. Le canton de Fribourg est le canton d'implantation et le canton de Vaud le canton répondant.
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Foyer Relais (Fondation du Relais) Tél.: 021 804 68 48

Buvelot 16 Fax: 021 802 13 56
mailto:foyer@relais.ch
1110 Morges http://www.relais.ch

Propose un appui socio-éducatif dans un cadre résidentiel. Ses prestations s'adressent a des adultes en grande
difficulté souhaitant se réinsérer socialement et/ou professionnellement. A la fin de leur séjour au Foyer, les
personnes peuvent demander a I'équipe du Suivi Post-Institutionnel (SPI) de les accompagner temporairement a
I'extérieur de la structure résidentielle.

Le Foyer fait partie de I'Assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Métairie - Clinique de la - Tél.: 022 363 20 20

Bois-Bougy Fax: 021 363 20 01
mailto:info@lametairie.ch

1260 Nyon http://www.lametairie.ch

Sevrage de produits psychotropes sous surveillance médicale. Traitement psychothérapeutique individuel et de
groupe, des addictions ainsi que des problemes psychiques et physiques associés.
Entretien et groupe de proches. Postcure.

Oliviers (Les) - Fondation Tél.: 021 654 02 20

Clochatte 88 Fax: 021 654 02 02
mailto:info@oliviers.ch

1052 Le Mont-sur-Lausanne http://www.oliviers.ch

Programmes de réadaptation et de réinsertion sociale et professionnelle pour personnes dépendantes (traitement
et entreprises de réinsertion). Programmes ambulatoires en ateliers et en entreprises de réinsertion. Programmes
de traitement pour personnes dépendantes encore insérées professionnellement. Programmes spécifiques pour
les proches et pour les enfants. Intervention et formation en entreprise. Programme de formation a l'intention de
professionnels sociaux, paramédical, police, employeurs et toutes personnes intéressées.

Groupes d'entraide

Espaces Femmes - Croix -Bleue Vaudoise Tél.: 079 757 29 60

Avenue de la Gare 31 Fax:
mailto:francoise.kuendig@bluewin.ch

1022 Chavannes-Renens http://www.croix-bleue.ch

Les 2éme et 4eme lundi du mois de 14h a 16h.

Groupe de parole animé par des femmes et pour les femmes confrontées a des problémes de dépendance a
l'alcool ou a d'autres produits, en tant que consommatrice. Touchée par la dépendance d'un proche ou simplement
solidaire, c'est aussi un lieu d'amitié.

Le jeudi de 14h a 16h30 - groupe création Artisanat

Groupe de parents et de proches de Famille Menz

toxicomanes

Ouchy 37 Tél.: 021 617 03 29
Fax:

1006 Lausanne mailto:avpcd@hotmail.com
http://

Réunion de parents, groupe d'entraide destiné aux proches.
Se réunit chaque dernier jeudi du mois dés 18h. au restaurant du Ripp's a la place de la Riponne 10 a Lausanne.
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Le Lien - Croix -bleue Vaudoise Tél.: 021 903 11 91

Gare 31 Fax:
mailto:
1022 Chavannes-Renens http://www.croix-bleue.ch

Les ler et 3éme vendredi du mois a 20h. a l'av. de la Gare 31 a Chavannes-Renens

A toutes les personnes désirant discuter, dialoguer, étre entre amis, souffrant ou non de la solitude, d'un probléme
d'alcool ou de drogue.
Partager vos expériences autour d'un theme - échanger-poser des questions - vous aider les uns les autres.

Nar-Anon Tél.: 078 638 26 97
Case postale 812 Fax:

mailto:
1110 Morges http://

Se réunit chaque lundi a 20h15 a la Longeraie a Morges (tél. avant de s'y rendre).

Groupe de soutien et de paroles pour les proches de toxicomanes, basé sur I'anonymat.

NA Tél.:
Narcotiques Anonymes Fax:
Case postale 7029 mailto:info@narcotiqgues-anonymes.ch

http://www.narcotiques-anonymes.ch
1002 Lausanne
S'adresse a toute personne dépendante des drogues. Le programme NA est composé de 12 étapes : basé sur
I'anonymat et la libre adhésion, il vise I'abstinence compléte grace au soutien des autres membres. Le désir de
cesser de consommer est la seule condition requise pour devenir membre NA.
Se réunit a Lausanne le lundi a 19h. et le samedi a 18h. a la rue du Valentin 8, le mercredi a 20h. au centre
Paroissial de Béthusy, av. Ch. Secrétan 2 et le dimanche a 19h.30 a la cure St-Joseph Av. de Morges 66.
Chaque 1er vendredi du mois a 19h. réunion Femmes a la rue du Valentin 7 a Lausanne.
Se réunit a Yverdon le jeudi a 20h. a la Maison des assoc. Le Tempo, Quai de la Thiele 3.

Trait d'Union Tél.:

Case Postale 253 Fax:
mailto:

1880 Bex http://

Par téléphone jour et nuit: Jour/Mme Baroni 024 463 45 57. Jour/Nuit /Mme Pittier 024 499 17 93

Destiné aux proches de toxicomanes. Offre une écoute active et confidentielle par téléphone. Rendez-vous
possible.

Travail - Occupation

Bethraim - Maison de la Vie Tél.: 021 648 55 02

Chemin des Lilas 5 Fax:
mailto:info@bethraim.org

1018 Lausanne http://www.bethraim.org

Lundi, mardi et jeudi de 9h a 18h, mercredi de 10h30 a 18h, jeudi de 11h a 18h et vendredi de 13h. a 18h. Avec ou
sans rendez-vous

Accueil et accompagnement de personnes toxicomanes, des 18 ans. Ouvert le jour et offre des activités sportives,
manuelles ou culturelles.
Elles sont gratuites, avec le repas de midi, et ouvertes a toute personne désirant occuper ses journées.
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Brigantine (La) - Association Tél.: 021 643 11 20

p.a. MDJ'UMP, Entre-Bois 1 Fax: 021 646 24 02
102 mailto:mdj'ump@mdj.ch
1000 Lausanne 8 http://www.brigantine.ch

Vient en aide a des jeunes en difficulté, en leur proposant des expéditions originales (en mer) et dynamiques, a
caractere éducatif, limitées dans le temps et organisées épisodiquement.

Cefil Lausanne (Fondation du Relais) Tél.: 021 661 22 00

Sévelin 36 Fax: 021 661 22 01
mailto:cefil-lausanne@relais.ch

1004 Lausanne http://www.cefil.ch

Permanence sociale (lundi de 14h. & 16h.) - permanence informatique (jeudi de 10h. a 16h.) Inscription obligatoire
pour les cours le jeudi de 10h. a 16h.

Centre d'Etudes et de Formation Intégrée du Léman.

Propose des formations aux personnes illettrées, au chdmage et au bénéfice du revenu minimum de réinsertion
(RMR), afin de favoriser leur insertion professionnelle. Les cours touchent a des domaines tres variés, tels que
l'informatique, les techniques de recherches d'emploi, la gestion d'immeubles, etc.

Le CEFIL fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
sphéres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Cefil Morges (Fondation du Relais) Tél.: 021 811 51 61

Plan 18 Fax: 021 811 51 60
mailto:morges-cefil@relais.ch

1110 Morges http://lwww.cefil.ch

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 13h30 a 17h.

Centre d'Etudes et de Formation Intégrée du Léman.

Propose des formations aux personnes illettrées, au chémage et au bénéfice du revenu d'insertion (RI), afin de
favoriser leur insertion sociale et professionnelle. Les cours touchent a des domaines trés variés, tels que
l'informatique, les techniques de recherches d'empiloi, la gestion d'immeubles, le développement durable, etc.
Le CEFIL fait partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Entreprise de réinsertion Olbis (Atelier Les Tél.: 021 644 37 44
Oliviers) Fax: 021 644 37 40
Chemin du Rionzi 61 mailto:info@olbis.ch

http://www.oliviers.ch
1052 Le Mont s/Lausanne
Centre de réadaptation et réinsertion professionnelle.
Type d'activités : bureau, réception, reliure, impression numérique, menuiserie, mécanique, jardin, cafétéria,
conciergerie, transport, magasinage.
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Entreprises d'Insertion Relais -Services Tél.. 0218115171

(Fondation du Relais) Fax: 021 803 41 25

Plan 18 mailto:entreprises-insertion@relais.ch
http://www.relais.ch

1110 Morges

Admission sur rendez-vous au 021 811 51 71

Les Entreprises d'insertion sont activent dans les deux secteurs économiques du batiment et de I'alimentation. Huit
unités proposent des activités dans les domaines professionnels du bois, de la peinture en batiment, de la
conciergerie/nettoyage, de la cuisine/traiteur, de la boulangerie, de la patisserie, ainsi que dans le secrétariat.
Douze métiers y sont enseignés dans des formations duales qualifiantes conduisant jusqu'au CFC. Les postes
d'entrainement au travail donnent lieu a un engagement contractuel d'un mois renouvelable sur une période
maximale d'un an.

Les Entreprises font partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes
en grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Eveil (L") - Atelier de créativité Tél.: 079 252 31 20

Pichard 6 Fax:
mailto:l.mckenzie@bluewin.ch

1003 Lausanne http://

Du lundi au vendredi travail sur theme de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30.

Atelier de créativité : peinture, fabrication de papier, pastel, modelage, écriture et théatre, yoga et méditation;
art-thérapie ouvert a toutes personnes toxicodépendantes.
Entretiens individuels, thérapies de groupe, sorties et camps Land-Art.

Fondation du Levant - Ateliers 159 Tél.: 021 721 41 11

Levant 159 Fax: 021 721 41 10
mailto:info@levant.ch

1005 Lausanne http://www.levant.ch

Le fondement de ce programme est d'offrir un lieu ou il est possible de prendre du temps pour soi, se réapproprier
des moments de création ou de développement personnel sous la conduite d'un MSP. C'est permettre a la
personne concernée de s'approprier ou de se réapproprier des compétences, de mettre en valeur sa capacité a
découvrir des matériaux qui permettent la création d'objets en différentes matieres répondant a des projets
existants ou a créer. Ouvert a toutes et a tous, admission sur rendez-vous.

- L'atelier bois est équipé de tous les outils nécessaires pour des travaux simples de coupe, de poncage, voire de
travaux sur tour de bois. Le but de cette activité est de donner envie au bénéficiaire de créer de petits objets qu'il
pourra emporter directement, voire d'élaborer des objets plus complexes qui demanderont un engagement adapté
et l'accompagnement de notre MSP, ébéniste de formation.

- L'atelier terre a pour objectif de stimuler la créativité et de permettre d'apprivoiser la matiere en réalisant des
objets en collaboration avec notre céramiste et en utilisant les différentes techniques existantes.

- L'atelier techniques mixtes permet aussi un certain nombre de découvertes sous le regard d'une artiste de renom,
par exemple, en faisant de la gravure sur bois.
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Impulsion (Fondation du Relais) Tél.: 021 671 24 05

Novalles 1 Fax: 021 671 71 63
mailto:impulsion@relais.ch
1020 Renens http://www.relais.ch
A pour but de favoriser le développement des compétences sociales et professionnelles a travers deux types de
dispositifs :

Le premier est composé de la formation "ACCORD" qui vise a préparer et a insérer des jeunes adultes dans le
milieu professionnel par des cours et des stages en entreprise.

Le second dispositif contient un atelier de photographie argentique et un atelier d'expression créatrice.

Ces deux prestations ont pour objectifs de permettre la reprise d'un rythme, de renouer des liens et de développer
son sens créatif.

Impulsion fait partie de I'Assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
sphéres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

IPT Tél.: 021 644 04 04
Intégration pour tous - Fondation - Fax: 021 644 04 00

Parc de la Rouveraie 3 mailto:vaud@fondation-ipt.ch

http://www.fondation-ipt.ch
1018 Lausanne
Fondation privée pour la réinsertion socioprofessionnelle des personnes atteintes dans leur santé physique,
psychique ou ayant eu des problemes de dépendance. Bilan socioprofessionnel, préparation a la reprise d'une
activité professionnelle réalisée par le biais d'ateliers (gestion du changement, raisonnement logique, "vers une
nouvelle activité professionnelle", atelier de communication et d'argumentation), de stages et de conseils
personnalisés. Gérée comme une entreprise de placement spécialisée, sans but lucratif.

Licorne (La) Tél.: 024 425 30 30

Chévre 6 Fax: 024 425 30 29
mailto:asslicorne@hotmail.com

1400 Yverdon-les-bains http://

Sur rendez-vous

Pour toute personne dés 18 ans, en difficulté face a I'emploi.
Atelier de serrurerie et montage de scénes pour festival, avec encadrement social (salaire brut Fr. 10.--/h.).

Macadam Services (Fondation Mére Sofia) Tél.: 021 311 50 91
Rue du Tunnel 23 Fax:
mailto:macadam@fondation.ch
1005 Lausanne http://www.fondation.ch/macadam-services.html

No. de natel : 077 402 58 43
Permanence lundi de 14h. a 17h. et le jeudi de 8h. a 12h.

Macadam Services propose a des personnes en marge du marché du travail de se rendre utiles en donnant des
coups de main. Macadam Services se positionne comme un intermédiaire entre les besoins de clients et les
compétences de bénéficiaires a la maniére d'une agence intérimaire a caractere social. En tant qu'employeur,
Macadam Services leur assure un petit salaire et se charge des contraintes administratives pour les clients.

A mi-chemin entre I'occupation et la réinsertion, Macadam Services s'adresse a des hommes et des femmes
fragilisés par des problématiques diverses. Tous sont motivés, déclarés et sobres durant toute la durée du travail.
Les salaires varient entre Frs. 10.- et Frs. 20.- en fonction de la tAche accomplie et de l'investissement personnel
du bénéficiaire.
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MDJ'UMP Tél.: 021 643 11 20

Entrebois 1 Fax: 021 646 24 02
C.P. 102 mailto:mdjump@bluewin.ch
1000 Lausanne 8 http://www.mdj.ch

Sur rendez-vous

Maison des Jeunes - Unité de Multiprogrammes
Pour jeunes agés entre 14 et 18 ans. Unité de formation de 12 semaines dans les domaines : bois, métal, entretien
de propriété, cuisine ou autres, jardin. Aide a la constitution d'un projet professionnel.

Programme Elan (Association du Relais) Tél.: 021 811 51 79

Plan 18 Fax: 021 803 41 25
mailto:dquaglia@relais.ch

1110 Morges 1 http://www.relais.ch

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 14h a 17h.
Contact : M. Damien Quaglia au 079 358 17 25

Ce programme s'adresse a des personnes confrontées a des problémes d'addiction ou en difficulté sociale, ayant
bénéficié de prestations sociales et thérapeutiques dans des institutions résidentielles et ambulatoires et a la
recherche d'une perspective professionnelle. D'une durée de 5 mois, il conjugue des formations visant a
développer des compétences sociales, techniques, culturelles et artistiques avec des périodes de stage en
entreprises privées ou publiques. Il prévoit aussi un coaching continu et individualisé pouvant s'étendre au dela de
la durée du programme.

Elan fait partie de lI'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en grande
difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des sphéres
sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la formation.

Puissance "L" - Fondation du Levant Tél.: 021 721 00 80

Bonne-Espérance 39 Fax: 021 721 00 81
mailto:info@puissancel.ch

1006 Lausanne http://www.puissancel.ch

Issu de la Fondation du Levant, le programme Puissance L a été créé dans le but de favoriser la réinsertion
professionnelle des personnes ayant achevé leur traitement au sein de l'institution. Ce programme est aujourd'hui
ouvert a toutes les personnes pouvant bénéficier ou non d'un emploi temporaire subventionné : assurés LACI,
bénéficiaires du RI et RI 50+.

Puissance L propose un bilan professionnel et la mise en place d'un projet personnalisé€; des techniques de
recherche d'emploi adaptées a la situation de chacun; une prise en charge individualisée permettant d'obtenir des
résultats concrets. Puissance L étudie toute situation particuliére.

Rebond'Art - Association Tél.: 079 549 77 39

Case postale 342 Fax:
mailto:info@rebond-art.ch

1024 Ecublens http://www.rebond-art.ch

L'ART comme énergie de REBOND pour des personnes démunies.

Rebond'art favorise l'accés a la culture en distribuant gratuitement des billets de spectacles et réalise des
créations artistiques (film, piéce de théatre, etc.) avec des personnes en situation de fragilité, dans le but de leur
permettre de retrouver confiance et dignité.

Sport - Activités Tél.: 021 692 21 50
Service des Sports UNIL + EPFL, Centre sportif =~ Fax: 021 692 21 55
de Dorigny mailto:sports@unil.ch

http://www.unil.ch/sport/
1015 Lausanne

Activités sportives variées dans le cadre des infrastructures locales, ouvert aux personnes en cure de méthadone.
Gratuit.
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SPort'ouverte - Association
Rte de Genéve 95

1004 Lausanne

Tél.: 021 624 00 64

Fax:
mailto:sport.ouverte@bluewin.ch
http://www.sportouverte.ch

Organise des activités sportives et de plein air s'adressant a des personnes en difficultés sociales. Des activités
hebdomadaires (fitness, vélo, course a pied, natation, foot, peau de phoques, aérobic, ...) des week-ends ou des
sorties chaque mois (ski, raquettes, grimpe, ...) et cinq camps d'une semaine chaque année composent un

programme congu pour répondre aux envies et aux niveaux de chaque participant. Matériel sportif a disposition.

uTT Tél.: 021 634 70 29
Unité de Transition au Travail Fax: 021 634 70 65
Maupas 22 mailto:info@utt-vd.ch

http://www.utt-vd.ch
1004 Lausanne

Du lundi au jeudi de 8h. a 16h. et vendredi de 8h. a 12h., sur rendez-vous.

Service gratuit qui s'adresse a tous les jeunes (filles et garcons) de 15 a 21 ans et qui ont besoin d'appui pour la
mise en place de leur projet professionnel.

Programme "Du cété des filles" vise a permettre aux jeunes filles de 15 a 20 ans qui n'ont pas pu terminer leur
scolarité obligatoire avec succes, ou qui n'ont pas effectué toute leur scolarité en Suisse (migrantes) de se
préparer dans le cadre d'un programme spécial et structuré a entrer en formation.

Sida

Tél.: 021 634 77 00
Fax: 021 634 77 50
mailto:info@aecsida.ch
1020 Renens http://www.aecsida.ch

Arc -en-ciel - Association
Rue du Bugnon 5

Permanence du lundi au vendredi de 9h. a 17h.

Association d'aide et de soutien aux enfants et leur famille, vivant au contact du virus du VIH/SIDA.

Repas tous les midis gratuits, activités organisées pour les enfants tous les mercredis apres-midi, vestiaire a
disposition pour enfants et adultes, soutien psychologique et social gratuit, aide pour les transports aux services
médicaux et sociaux, activités diverses au centre (gym, peinture sur soie et encaustique, informatique, massages
relaxants).

Tél.: 021 631 01 42
Fax: 021 631 01 02
mailto:profa@cohprog.com
http://www.profa.org

Consultation de planning familial et de
grossesse de Lausanne (Profa)
Avenue Georgette 1

1003 Lausanne

Lundi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 20h30 / mardi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 16h30 / mercredi de 8h15 a 12h et
de 12h45 a 18h / jeudi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 20h / vendredi de 8h15 a 12h et de12h45 a 16h30.

Consultations médicales et psycho-sociales sur les maladies sexuellement transmissibles dont le VIH-Sida.
Test de dépistage sida : Frs. 52.-

Fondation du Relais
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CHUV Tél.: 021 314 10 22

Consultation Médecine 2 Fax: 021 314 10 08
CHUV, Niveau 07, Bugnon 46 mailto:
http://

1011 Lausanne
Du lundi au jeudi de 8h. a 17h. et le vendredi de 8h. a 12h.

Suivi médical et pscho-social des personnes séropositives. Orientation dans le réseau. Organisation de soins a
domicile. Appui logistique aux médecins généralistes. Formation dans les lieux d'accueil.

Espace Prévention La C6te Nyon - Morges Tél.: 0844 04 66 44

PI. du Casino 1 Fax: 021 804 66 54
mailto:eplacote@omsv.vd.ch

1110 Morges http://www.espace-prevention.ch

Du lundi au vendredi de 8h. a 12h. et de 14h. a 17h.

Test de dépistage anonyme VIH/Sida, sur rendez-vous les mardi et jeudi sur rendez-vous (dés le 1ler mai 2008)

Info Sida (PMU) Tél.: 021 314 41 41
Bugnon 44 Fax:

mailto:
1011 Lausanne http://

Du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30

Informations anonymes par des infirmiéres spécialisées concernant différents problémes liés a la problématique
du VIH.

Pastorale de la Rue & Ministére Sida Tél.: Natel 078 754 68 13 021 320 35 00
Pré-du-Marché 9 Fax:

mailto:roselyne@415.ch
1004 Lausanne http://www.pastoraledelarue.ch

Permanence du mardi au vendredi de 15h. a 17h., ainsi que le dimanche

Accompagnement spirituel de personnes vivant dans le milieu de I'exclusion et des personnes concernées par le
VIH.
Célébration ouverte a tous a la chapelle de la Maladiére a Lausanne, tous les dimanches a 20h.

CSP Tél.: 021 320 40 60
Point Fixe - Antenne sida Vaud Fax: 021 311 07 18
Gare 17 (ler étage) mailto:info@pointfixesida.ch

http://www.pointfixesida.ch
1003 Lausanne
Permanence téléphonique du lundi au jeudi de 9h. a 12h. Permanence téléphonique en portugais le lundi et le
jeudi de 18h. a 20h. au 021 329 10 50. Permanence téléphonique en espagnol le mercredi de 18h. a 20h.

Antenne cantonale sida de I'Aide Suisse contre le Sida. Intervention de prévention avec bus. Consultations,
conférences, animations de formations. Coordination du réseau vaudois VIH/sida.

PMU Tél.: 021 314 49 17
Policlinique Médicale Universitaire Fax:
Bugnon 44 mailto:

http://www.polimed.ch
1011 Lausanne
Du lundi au vendredi de 7h30 a 11h30

Test Sida anonyme sur rendez-vous : Fr. 60.--. Pour les personnes de 18 ans et moins Fr. 30.--.
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Rel'aids (Fondat ion du Relais) Tél.:

Grand-Rue 82 Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch
1110 Morges http://www.relais.ch

Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87/ Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

Les intervenants du Rel'aids rencontrent toute personne préoccupée ou marginalisée par des problémes liés a la
consommation de drogues illégales. Basé sur les principes de I'anonymat et de la libre adhésion, Rel'aids soutient
la personne ou la famille en difficulté, par la mise a plat de la situation et dans la recherche de solutions concreétes.
Actifs dans la région lausannoise, a Nyon et dans tout le canton, ils se déplacent a domicile ou dans les lieux
publics.

Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.

Relais 10 (Fondation du Relais) Tél.: 021 329 02 20

Tunnel 9 Fax: 021 329 02 25
mailto:relais10@relais.ch

1005 Lausanne http://www.relais.ch

Lundi et jeudi de 9h.30 a 12h.30

Prise en charge et accompagnement ambulatoire de personnes séropositives ou malades du sida (également
avec enfants), en situation d'exclusion, visant I'amélioration continue des conditions de vie. Propose : recherche de
logement et maintien a domicile, gestion administrative et financiere, acces a des activités, soutien psychosocial et
accompagnement dans les démarches médicales.

Relais 10 fait partie de lI'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

SID'Action Tél.: 021 341 93 33
Etraz 12 Fax: 021 341 93 35
5220 mailto:info@sidaction.ch
1002 Lausanne http://www.sidaction.ch

Permanence : lundi, mercredi, jeudi de 14h. a 18h., vendredi de 14h. a 17h.
Pour les personnes en difficulté, permanence tél. 7 jours/ 7 et 24h./24 au 076 200 01 71

Pour les personnes vivant avec le VIH/sida et leurs proches.
Accueil, soutien, orientation, accompagnement.

SID'Actuel Tél.: 021 646 48 50

Borde 18 Fax: 021 646 48 56
mailto:sidactuel@hotmail.com

1018 Lausanne http://www.sidactuel.ch

Atteignable sur répondeur

Soins infirmiers et accompagnement a domicile pour les personnes vivant avec le sida, en collaboration avec les
CMS et le médecin traitant.
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Soleil Levant - Fondation du Levant Tél.: 021 721 41 61

Levant159A Fax: 021 721 41 50
mailto:soleil@levant.ch
1005 Lausanne http://www.levant.ch

Lieu d'accueil résidentiel médicalisé pour des séjours a court, moyen ou long terme dans un cadre familial :
convalescences, soutiens psychosociaux, besoins de repos, séjours de ressourcement, suites d'hospitalisation,
adaptations aux thérapies, soins palliatifs. L'équipe multidisciplinaire travaille en collaboration avec deux médecins
et le CHUV. Des intervenants extérieurs animent diverses activités de loisirs ou thérapeutiques.

UAS Tél.: 021 965 44 65
Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64
Alpes 66 mailto:uas@nant.ch

http://www.nant.ch
1820 Montreux
Permanence le mardi de 15h.30 a 18h.

Informations VIH/Sida, Hépatites B & C, tests de dépistage

VoGay Tél.:

Case postale 1514 Fax:
mailto:inffo@vogay.ch

1001 Lausanne http://www.vogay.ch

Secrétariat : 079 606 26 36 - Accueil et écoute : 079 310 31 78 - Groupe des Ados : 076 250 83 42

Lutte contre le sida, reconnaissance des droits des personnes homosexuelles (groupes de soutien, entretiens
individuels, soirées conviviales). Egalement offres de formation pour sensibiliser les professionnels et bénévoles a
I'homosexualité.

Aide juridique - Désendettement

Centre LAVI Tél.: 021 320 32 00

Grand-Pont 2bis (5éme étage) Fax: 021 320 32 23
mailto:

1003 Lausanne http://www.profa.org

Consultations du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 17h30.

Centre de consultation pour victimes d'infractions (physique, sexuelle ou psychique). Information juridique,
accompagnement, soutien a la personne et a son entourage. Gratuit et confidentialité absolue.
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Consultations juridiques (Centre social Tél.: 021 560 60 60
protestant) Fax: 021 560 60 61
Avenue Beau-Séjour 28 mailto:info@csp-vd.ch

http://www.csp.ch
1003 Lausanne
Consultations juridiques, gratuites, sur rendez-vous.
Permanences a :
Bex - 2éme et 4éme jeudis du mois I'aprés-midi au Centre social régional, Av. de la Gare 14bis, 1880 Bex, tél. 024
557 27 27
Montreux - ler et 3éme jeudi du mois, I'aprés-midi au Centre social intercommunal, Av. des Alpes 22, 1820
Montreux, tél. 021 962 77 77
Morges - deux lundis par mois, I'aprés-midi au Centre social régional, Rue Couvaloup 10, 1110 Morges, tél. 021
804 98 98
Nyon - deux vendredis par mois, I'aprés-midi au Centre social régional, Rue des Marchandises 17, 1260 Nyon, tél.
022 365 77 00
Orbe - deux mercredis par mois, lI'aprés-midi au Centre social régional, Rue de la Poste 3, 1350 Orbe, tél. 024 557
76 76
Payerne - deux mercredis par mois, l'aprés-midi a la Salle de paroisse, Rue des Rames 11, 1530 Payerne, tél. 021
560 60 60
Renens - tous les mardis de 8h30 a 10h30 et de 14h30 a 19h au Centre social régional, Rue de Lausanne 21, 1020
Renens, tél. 021 632 77 20
Vevey - tous les mardis matin au Centre social intercommunal, Rue du Simplon 14, 1800 Vevey, tél. 021 925 53 33
Yverdon - tous les vendredis aprés-midi au Centre social régional, Rue des Pécheurs 8, 1400 Yverdon-les-Bains,
tél. 024 557 20 00

Pour le désendettement, tél. au 021 560 60 60 (permanence sociale)

Fondation vaudoise de probation Tél.: 021 321 48 00
Croisettes 28 Fax: 021 321 48 01

85 mailto:

1066 Epalinges http://www.probation-vd.ch

De 8h. a 12h. et de 13h.30 a 16h.30

Anciennement Société vaudoise de patronage - Pour toute personne en détention ou ayant eu affaire a la justice
vaudoise.

Assistance sociale et soutien aux détenus et détenus libérés. Surveillance et contrle nécessaires des usagers
pour s'assurer qu'ils respectent les conditions imposées par les tribunaux ou la Commission de libération
conditionnelle.

Ginkgo (Programmes pour jeunes) Tél.: 021 921 54 10

Louis Meyer 3 Fax:
mailto:ginkgo@vevey.ch

1800 Vevey http://www.vevey.ch

Permanences sans et avec rendez-vous le lundi et jeudi de 14h. a 18h. et le vendredi de 9h. a 12h.
Permanence juridique le lundi de 16h. a 19h.

Permanence sociale, ateliers de recherche de places d'apprentissage et d'emploi, appuis scolaires en
complémentarité des ateliers, activités socio-éducatives.

Le programme Gingko propose des démarches concrétes et simples dans différents domaines : social, familial,
professionnel, juridique. Dans le cas ou cela est nécessaire et possible, les éducateurs orientent les jeunes vers
d'autres institutions. Le but principal est de proposer aux jeunes, des alternatives aux situations d'échec,
d'impasse ainsi gu'aux autres conduites déviantes.
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Jet Service (Centre Social Protestant) Tél.: 021 560 60 30

Beau-Séjour 28 Fax: 021 560 60 61
mailto:jet.service@csp-vd.ch
1003 Lausanne http://www.csp.ch

Pour les jeunes de 16-25 ans en mesure de travailler. Offre une bourse d'emplois temporaires, une permanence
apprentis-es jeunes et un Service Droits des Jeunes.

Du lundi au vendredi sur rendez-vous, mais :

Permanence "Bourse du Travail Temporaire" et "Permanence apprenti-es jeunes en formation" le mardi et
mercredi de 14h. & 17h30

Permanence "Service Droits des Jeunes" a Lausanne le jeudi de 14h. a 18h30 avec une juriste du CSP.

Infos, appui dans les démarches. Permanence a Vevey le lundi de 16h30 a 19h. a Ginkgo, rue Louis-Meyer 3 au
021 921 54 10, Jetservice@vevey.ch

Permanence Juridique de I'Ordre des avocats Tél.: 021 320 20 60

vaudois Fax: 021 311 77 49

Grand-Chéne 8 (entresol, droite) mailto:info@oav.ch
http://www.oav.ch

1003 Lausanne

Informations et conseils juridiques, sans rendez-vous.

Prix de la consultation : Fr. 40.-, durée 15 minutes (places limitées)

A Lausanne, consultations les lundi, mardi, jeudi de 16h. a 19h.

A Nyon, Marchandises 17 (bat. des Services Sociaux), consultations le jeudi de 17h. a 19h.
A Vevey, Simplon 14 (2éme étage), consultations le jeudi de 17h. & 19h.

A Yverdon, Pécheurs 8 (CSR), consultations le jeudi de 17h. a 19h.

Relais -Contact (Fondation du Relais) Tél.: 024 425 62 51
Pécheurs 4 Fax: 024 4256251

mailto:rcontact@relais.ch
1400 Yverdon-les-bains http://www.relais.ch

Sur rendez-vous

Soutien éducatif et administratif destiné en particulier a des jeunes adultes en difficulté: gestion de budget, aide
sociale, programme de désendettement.

Relais-Contact fait partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Service Social Lausanne - UNAFIN - unité Tél.: 021 315 77 54
d'assainissement financier Fax: 021 31570 11
J.-Jacques Mercier 1, CP 5032 mailto:unafin@lausanne.ch

http://
1002 Lausanne
Permanence téléphonique le mercredi et vendredi de 8h. a 11h30
Permanence le jeudi de 13h30 a 16h. sur rendez-vous

Au service de la population domiciliée a Lausanne-Ville.
Un outil de prévention, une unité spécialisée en matiere d'assainissement financier avec évaluation de la situation
globale et information sur les démarches a faire.

Service social polyvalent (Centre Social Tél.: 021 560 60 60
Protestant) Fax: 021 560 60 61
Beau-Séjour 28 mailto:info@csp-vd.ch

http://www.csp.ch

1003 Lausanne
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Sur rendez-vous. Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 13h30 a 17h30.

Travail d'aide, de soutien, d'écoute, d'appuis aux démarches auprés des personnes vivant des difficultés
personnelles, familiales, financiéres ou sociales.

Appuis lors de démarches administratives - négociations avec les services officiels et privés - conseils sur la
gestion d'un budget familial - plan d'assainissement de dettes.

Tandem - Association Tél.: 021 311 50 44

Saint-Martin 28 Fax: 021 311 50 47
mailto:Tandem91@bluewin.ch

1005 Lausanne http://www.Tandem91.org

Permanence du lundi au vendredi de 16h. a 18h. ou sur rendez-vous. Cette permanence est également ouverte
pour répondre aux problemes spécifiques des danseuses de cabaret.

Accompagnement, aide et soutien sur le plan social aux personnes :
- en difficulté - en marge de la société - toxicodépendantes - prostituées - traversant une période difficile.
Accompagnement des personnes pour obtenir ou suivre des soins médicaux.
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Réduction des risques / Aide a la survie
Matériel d'injection

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey
Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Accueil, information, accompagnement social et administratif, prévention, soutien et orientation sur le réseau.
Douche, lessive, café, repas lundi et vendredi midi pour Frs. 3.- Echange de matériel stérile d'injection selon les
directives cantonales.

Présence dans les rues de Vevey, la Tour-de-Peilz, Montreux, en collaboration réguliere avec les éducateurs de
rue ou les animateurs-jeunesse communaux.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES

L'approche genre est considérée comme un des axes de travail a ACT. Possibilité de choisir un ou une
professionnel-le lors d'un entretien. Informations spécifiques pour les femmes ou les hommes. Mise sur pied de
"moments spécifiques"” a certaines occasions.

Azimut - Centre de compétences Tél.: 024 557 26 90
dépendances Fax: 024 557 26 95
Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch

http://www.nant.ch
1880 Bex

Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h.

Centre ambulatoire interidisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probléme de consommation
de produits psychotropes Iégaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Entretiens individuels, de couple ou de famille, suivi socio-éducatif et psychiatrique, visite a domicile, travail en

réseau.
Distribus (bus d'échange de matériel stérile) Tél.: 079 821 39 86
Rue du Tunnel (vers la pharmacie Gamma) Fax:
mailto:
1005 Lausanne http://

Du lundi au samedi de 17h. a 21h.

Bus d'échange de matériel stérile. Conseils, soins et orientations.
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EDS Tél.: 021 803 67 47

Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21

Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch
http://www.entree-de-secours.ch

1110 Morges

Du lundi au vendredi, le matin sur rendez-vous et de 14h. a 19h. avec ou sans rendez-vous.

Accompagnement psychosocial, orientation et soins médicaux de base pour des personnes toxicodépendantes.
Démarrage de traitement. Création et maintien d'un réseau autour de la personne. Ecoute, soutien et conseils aux
familles et aux proches.

Matériel d'injection, collations, machine a laver, douche.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Prestations individualisées tenant compte des spécificités "genre" (informations spécifiques, choix du
professionnel lors d'un entretien).

Fleur de Pavé - Association A l'équipe

Sévelin 32
Tél.: 021 661 31 21

1004 Lausanne Fax: 021 661 31 29
mailto:fleurdepave @bluewin.ch
http://www.infoset.ch/inst/fleur

LE JOUR

Permanence téléphonique et accueil au bureau pour toute question personnelle, juridique ou administrative : lundi,
mardi et jeudi de 9h. a 17h. ou sur rendez-vous.

Accueil & bas seuil des femmes (également personne travestie et personne transgenre) travaillant dans les
métiers du sexe. Accompagnements ponctuels. Information et défense des droits des personnes travaillant dans
les métiers du sexe.

LA NUIT
Permanences 5 nuits/semaine (lundi, mardi, mercredi*, jeudi et vendredi) dans un bus a la Rue de Genéve
(parking Métropole) de 22h. a 24h. et de 24h. a 2h. a Sévelin, pour les personnes qui se prostituent.

Accueil, écoute, information et orientation, remise de matériel d'injection stérile et de matériel de protection
(préservatifs et lubrifiants).

*la permanence du mercredi, appelée permanence blanche, est consacrée aux questions liées a la santé et a la
pratique du travail du sexe. Une infirmiére et une intervenante avec une expérience de la prostitution assurent

I'accueil.

Passage (Le) - (Fondation ABS) Tél.: 021 311 11 15

Pl. du Vallon 4 Fax: 021 311 11 18
mailto:abs@fondationabs.ch

1005 Lausanne http://www.fondationabs.ch

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h30 a 16h., mardi de 13h. a 16h., samedi et dimanche de 10h. a 14h.

La Terrasse - ouvert du ler décembre 2008 au 30 mars 2009 - lieu d'accueil diurne pourvu de tables et de chaises,
a l'abri des intempéries et munie d'un chauffage d'appoint destiné aux personnes toxicomanes et marginalisées.
Boissons et collation, écoute et orientation sociale. Soins de premiers recours.

Lieu d'accueil destiné aux personnes présentant des problémes de toxicodépendance ou d'abus de substances.
Les usagers rencontrant des difficultés autres que celles évoquées ci-dessus, seront orientés aupres des
institutions du réseau lausannois. Petits déjeuners et repas, distribution de cornets alimentaires. Echange de
matériel d'injection, soins de base, accompagnement dans le réseau de soins. Vestiaire (remise d'habits),
douches, petits jobs.
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Rel'aids (Fondation du Relais) Tél.:

Grand-Rue 82 Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch
1110 Morges http://www.relais.ch

Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87/ Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

Les intervenants du Rel'aids rencontrent toute personne préoccupée ou marginalisée par des problémes liés a la
consommation de drogues illégales. Basé sur les principes de I'anonymat et de la libre adhésion, Rel'aids soutient
la personne ou la famille en difficulté, par la mise a plat de la situation et dans la recherche de solutions concretes.
Actifs dans la région lausannoise, a Nyon et dans tout le canton, ils se déplacent a domicile ou dans les lieux
publics.

Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.

Saint Martin (Centre) - Unité de Tél.: 021 316 16 16
toxicodépendance - Service de psychiatrie Fax: 021 316 16 26
communautaire mailto:centre-saint-martin@chuv.ch
Saint-Martin 7 http://www.chuv.ch

1003 Lausanne
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h. a 18h. - mardi de 9h. a 19h.

Accueil et orientation dans le réseau. Traitements de la dépendance et sevrage médicamenteux. Soins de santé
physiques. Matériel d'injection. Evaluation des troubles psychiques. Accompagnement psycho-social et
approches motivationnelle et cognitivo-comportementale.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Liaison avec la maternité pour le suivi des grossessses.

Travail social de proximité - Commune de Tél.: 079 229 11 37
Prilly Fax: 021 622 72 87 (CSR Prilly)
Rte de Cossonay 40 mailto:

http://www.prilly.ch
1008 Prilly
Monsieur Daniel Gambazza - daniel.gambazza@prilly.ch
Madame Virginie Thurre - virginie.thurre @prilly.ch

Ecoute, informations, orientation dans le champ des addictions.

UAS Tél.: 021 965 44 65
Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64
Alpes 66 mailto:uas@nant.ch

http://www.nant.ch
1820 Montreux
Du lundi au vendredi de 9h. a 13h. et de 14h. a 18h.

Centre ambulatoire d'accueil, d'orientation et de traitement des problémes liés a la toxicodépendance, problemes
sociaux, médicaux, psychologiques, légaux. Remise de matériel stérile, prévention tertiaire.
Informations VIH/Sida, hépatites B & C, tests de dépistage.
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Zone Bleue Tél.: 024 420 24 44

Rte de Neuchétel 4 Fax: 024 420 24 45
mailto:zonebleue@bluewin.ch
1401 Yverdon-les-bains http://www.infoset.ch/inst/zonebleue

Du lundi au jeudi de 11h. a 17h30 et le vendredi de 11h. a 16h.

Centre d'accueil, d'orientation et de prévention ouvert a toute personne rencontrant des difficultés liées a la
consommation de drogues (y compris famille, entourage).

Espace d'accueil, cafétéria, repas de midi, douche, machine a laver, ordinateur pour correspondance,
documentation sur les drogues et les possibilités de traitement.

Entretiens individuels et/ou en famille: soutien, bilan de situation, collaboration avec des médecins, contacts avec
les services sociaux, organisation de sevrage et de séjour postcure. Permanence psychiatrique hebdomadaire.
Remise et récupération de matériel d'injection et soins infirmiers gratuits.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES

Travail : sur les relations hommes-femmes, sur la sexualité, la contraception, la prévention des maladies
sexuellement transmissibles. Prévention dans le milieu de la prostitution (femmes-hommes). Accompagnement et
suivi de grossesse en lien avec le réseau. Suivi et accompagnement dans les démarches visant a dénoncer les
abus.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES HOMMES
Travail sur les relations de couple et la violence. Travail sur le rble de pére.

Travail de rue

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey
Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/merdredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Présence dans les rues de Vevey, la Tour-de-Peilz, Montreux, en collaboration réguliere avec les éducateurs de
rue ou les animateurs-jeunesse communaux.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie
(prévention primaire, secondaire ou tertiaire).

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES

L'approche genre est considérée comme un des axes de travail 2 ACT. Possibilité de choisir un ou une
professionnel-le lors d'un entretien. Informations spécifiques pour les femmes ou les hommes. Mise sur pied de
"moments spécifiques” a certaines occasions.

Aumonerie de rue Tél.: 078 806 06 61

Case postale 148 Fax:
mailto:info@roulotte.educanet2.ch

1401 Yverdon-les-bains http://roulotte.educanet2.ch

Pour toutes les personnes qui ont besoin d'aide et d'écoute.
Présence dans la rue avec bus La Roulotte, du mercredi au samedi soir de 20h. a 24h.
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Fleur de Pavé - Association A l'équipe

Sévelin 32
Tél.: 021 661 31 21

1004 Lausanne Fax: 021 661 31 29
mailto:fleurdepave @bluewin.ch
http://www.infoset.ch/inst/fleur

LE JOUR

Permanence téléphonique et accueil au bureau pour toute question personnelle, juridique ou administrative : lundi,
mardi et jeudi de 9h. a 17h. ou sur rendez-vous.

Accueil a bas seuil des femmes (également personne travestie et personne transgenre) travaillant dans les
métiers du sexe. Accompagnements ponctuels. Information et défense des droits des personnes travaillant dans
les métiers du sexe.

LA NUIT
Permanences 5 nuits/semaine (lundi, mardi, mercredi*, jeudi et vendredi) dans un bus a la Rue de Genéve
(parking Métropole) de 22h. a 24h. et de 24h. a 2h. a Sévelin, pour les personnes qui se prostituent.

Accueil, écoute, information et orientation, remise de matériel d'injection stérile et de matériel de protection
(préservatifs et lubrifiants).

*la permanence du mercredi, appelée permanence blanche, est consacrée aux questions liées a la santé et a la
pratique du travail du sexe. Une infirmiére et une intervenante avec une expérience de la prostitution assurent

I'accueil.
Pastorale de la Rue & Ministére Sida Tél.: Natel 078 754 68 13 021 320 35 00
Pré-du-Marché 9 Fax:
mailto:roselyne@415.ch
1004 Lausanne http://www.pastoraledelarue.ch

Permanence du mardi au vendredi de 15h. a 17h., ainsi que le dimanche

Accompagnement spirituel de personnes vivant dans le milieu de I'exclusion et des personnes concernées par le
VIH.
Célébration ouverte a tous a la chapelle de la Maladiére a Lausanne, tous les dimanches a 20h.

Rel'aids (Fondation du Relais) Tél.:

Grand-Rue 82 Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch

1110 Morges http://www.relais.ch

Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87/ Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

Les intervenants du Rel'aids rencontrent toute personne préoccupée ou marginalisée par des problémes liés a la
consommation de drogues illégales. Basé sur les principes de I'anonymat et de la libre adhésion, Rel'aids soutient
la personne ou la famille en difficulté, par la mise a plat de la situation et dans la recherche de solutions concretes.
Actifs dans la région lausannoise, a Nyon et dans tout le canton, ils se déplacent a domicile ou dans les lieux
publics.

Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.
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Travail social de proximité - Commune de Tél.: 079 229 11 37
Prilly Fax: 021 622 72 87 (CSR Prilly)
Rte de Cossonay 40 mailto:
http://www.prilly.ch
1008 Prilly
Monsieur Daniel Gambazza - daniel.gambazza@prilly.ch
Madame Virginie Thurre - virginie.thurre @prilly.ch

Ecoute, informations, orientation dans le champ des addictions.

UnISET (Unité d'intervention socio  -éducative Tél.: 079 615 21 21 et 079 367 19 77

de terrain) Fax: 021 31570 01
Place Chaudron 4 mailto:uniset@lausanne.ch
CP 5032 http://www.lausanne.ch/uniset

1002 Lausanne
Présence de 11h a 18h30 lundi au vendredi

Présence visible (uniforme) au centre ville de Lausanne, en particulier zone de la Riponne. L'équipe d'intervenants
informe et oriente les personnes dans le dispositif, offre une médiation, favorise la tolérance réciproque entre les
populations et assure l'ordre et le calme dans |'espace public.

Lieux d'accueil de jour

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey

Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie
(prévention primaire, secondaire ou tertiaire).

Accueil, information, accompagnement social et administratif, prévention, soutien et orientation sur le réseau.
Douche, lessive, café, repas lundi et vendredi midi pour Frs. 3.-. Echange de matériel stérile d'injection selon les
directives cantonales. Téléphone et fax mis a disposition pour toutes démarches administratives.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES

L'approche genre est considérée comme un des axes de travail 2 ACT. Possibilité de choisir un ou une
professionnel-le lors d'un entretien. Informations spécifiques pour les femmes ou les hommes. Mise sur pied de
"moments spécifiques"” a certaines occasions.

Ancre (L") - Aumdnerie de rue ouest Tél.: 021 634 70 74

lausannois Fax:

Chemin de Glycines 5 mailto:simobersteg@ancre.ch
http://

1022 Chavannes-Renens
Lundi, mercredi et vendredi de 11h. a 18h.

Lieu d'accueil avec possibilité de repas de midi a 12h30 (Frs. 3.-), douche et machine a laver. Accueil, écoute,
accompagnement spirituel. Ecrivain public.

Auméonerie de rue Tél.: 078 806 06 61

Case postale 148 Fax:
mailto:info@roulotte.educanet2.ch

1401 Yverdon-les-bains http://roulotte.educanet2.ch
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Pour toutes les personnes qui ont besoin d'aide et d'écoute.
Présence dans la rue avec bus La Roulotte, du mercredi au samedi soir de 20h. a 24h.

EDS Tél.: 021 803 67 47
Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21
Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch

http://www.entree-de-secours.ch
1110 Morges
Du lundi au vendredi, le matin sur rendez-vous et de 14h. a 19h. avec ou sans rendez-vous.

Accompagnement psychosocial, orientation et soins médicaux de base pour des personnes toxicodépendantes.
Démarrage de traitement. Création et maintien d'un réseau autour de la personne. Ecoute, soutien et conseils aux
familles et aux proches.

Matériel d'injection, collations, machine a laver, douche.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Prestations individualisées tenant compte des spécificités "genre" (informations spécifiques, choix du
professionnel lors d'un entretien).

Fleur de Pavé - Association A l'équipe

Sévelin 32
Tél.: 021 661 31 21

1004 Lausanne Fax: 021 661 31 29
mailto:fleurdepave @bluewin.ch
http://www.infoset.ch/inst/fleur

LE JOUR

Permanence téléphonique et accueil au bureau pour toute question personnelle, juridique ou administrative : lundi,
mardi et jeudi de 9h. a 17h. ou sur rendez-vous.

Accueil a bas seuil des femmes (également personne travestie et personne transgenre) travaillant dans les
métiers du sexe. Accompagnements ponctuels. Information et défense des droits des personnes travaillant dans
les métiers du sexe.

LA NUIT
Permanences 5 nuits/semaine (lundi, mardi, mercredi*, jeudi et vendredi) dans un bus a la Rue de Genéve
(parking Métropole) de 22h. a 24h. et de 24h. a 2h. a Sévelin, pour les personnes qui se prostituent.

Accueil, écoute, information et orientation, remise de matériel d'injection stérile et de matériel de protection
(préservatifs et lubrifiants).

*la permanence du mercredi, appelée permanence blanche, est consacrée aux questions liées a la santé et a la
pratique du travail du sexe. Une infirmiére et une intervenante avec une expérience de la prostitution assurent
l'accueil.
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Passage (Le) - (Fondation ABS) Tél.: 021 311 11 15

Pl. du Vallon 4 Fax: 021 311 11 18
mailto:abs@fondationabs.ch
1005 Lausanne http://www.fondationabs.ch

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h30 a 16h., mardi de 13h. a 16h., samedi et dimanche de 10h. a 14h.

La Terrasse - ouvert du ler décembre 2008 au 30 mars 2009 - lieu d'accueil diurne pourvu de tables et de chaises,
a l'abri des intempéries et munie d'un chauffage d'appoint destiné aux personnes toxicomanes et marginalisées.
Boissons et collation, écoute et orientation sociale. Soins de premiers recours.

Lieu d'accueil destiné aux personnes présentant des problemes de toxicodépendance ou d'abus de substances.
Les usagers rencontrant des difficultés autres que celles évoquées ci-dessus, seront orientés aupres des
institutions du réseau lausannois. Petits déjeuners et repas, distribution de cornets alimentaires. Echange de
matériel d'injection, soins de base, accompagnement dans le réseau de soins. Vestiaire (remise d'habits),
douches, petits jobs.

Zone Bleue Tél.: 024 420 24 44

Rte de Neuchétel 4 Fax: 024 420 24 45
mailto:zonebleue@bluewin.ch

1401 Yverdon-les-bains http://www.infoset.ch/inst/zonebleue

Du lundi au jeudi de 11h. a 17h30 et le vendredi de 11h. a 16h.

Centre d'accueil, d'orientation et de prévention ouvert a toute personne rencontrant des difficultés liées a la
consommation de drogues (y compris famille, entourage).

Espace d'accueil, cafétéria, repas de midi, douche, machine a laver, ordinateur pour correspondance,
documentation sur les drogues et les possibilités de traitement.

Entretiens individuels et/ou en famille: soutien, bilan de situation, collaboration avec des médecins, contacts avec
les services sociaux, organisation de sevrage et de séjour postcure. Permanence psychiatrique hebdomadaire.
Remise et récupération de matériel d'injection et soins infirmiers gratuits.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES

Travail : sur les relations hommes-femmes, sur la sexualité, la contraception, la prévention des maladies
sexuellement transmissibles. Prévention dans le milieu de la prostitution (femmes-hommes). Accompagnement et
suivi de grossesse en lien avec le réseau. Suivi et accompagnement dans les démarches visant a dénoncer les
abus.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES HOMMES
Travail sur les relations de couple et la violence. Travail sur le rble de pére.

Travail - Occupation

CASI Tél.: 022 361 03 84

Centre d'Appui Sociale et d'Insertion de Nyon Fax: 022 361 03 84
Point-Virgule - Caritas Vaud mailto:casi@caritas-vaud.ch
Lieu d'accueil ASOLAC http://www.caritas-vaud.ch

Route de I'Etraz 20

1260 Nyon
Lundi, ,mardi, mercredi, vendredi de 8h30 a 15h30.

CASI Tél.: 024 420 33 62

Centre d'Appui Sociale et d'Insertion Fax:

d'Yverdon - Nord-Vaudois - Caritas Vaud mailto:casi@caritas-vaud.ch
Curtil-Maillet 23 http://www.caritas-vaud.ch

1400 Yverdon
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Du lundi au vendredi de 8h30 a 15h30, sauf jeudi.

Occupation en vue de réinsertion sociale et/ou professionnelle. Repas de midi sur place contre participation a une
activité : atelier bois, jardin, vélos, cuisine.

CASI Tél.: 021 625 46 76

Centre d'Appui Sociale et d'Insertion de Fax: 021 625 46 77
Lausanne et région - Caritas Vaud mailto:casi@caritas-vaud.ch
Chemin de la Colline 6 http://www.caritas-vaud.ch

1007 Lausanne

Accueil tous les lundis, mardis et vendredis de 8h30 a 15h30 et les mercredis de 8h30 a 15h30.

Repas de midi offert sur place contre participation a une activité (cuisine, maintenance, bois, textile, couture,
activités ponctuelles a I'extérieur).

Le CASI offre accueil immédiat et aides concrétes. Il lutte contre I'exclusion sociale par une orientation et un appui
social et favorise l'insertion sociale, voire professionnelle par une participation aux activités (communautaires,
artisanales ou de petite production), principalement en lien avec l'alimentation et les taches d'intendance.

CASI Tél.: 021 923 78 50

Centre d'Appui Sociale et d'Insertion de Fax:

Vevey-Riviéra - Caritas Vaud mailto:casi@caritas-vaud.ch
Rue du Clos 8 http://www.caritas-vaud.ch
1800 Vevey

Lundi, mardi, mercredi, vendredi de 8h30 a 15h30.

Animation de groupe comportant un travail d'atelier (menuiserie, artisanat, cuisine) et un repas. Possibilité de
petits déménagements sociaux.

Entreprises d'Insertion Relais -Services Tél.. 0218115171
(Fondation du Relais) Fax: 021 803 41 25
Plan 18 mailto:entreprises-insertion@relais.ch

http://www.relais.ch
1110 Morges
Admission sur rendez-vous au 021 811 51 71

Les Entreprises d'insertion sont activent dans les deux secteurs économiques du batiment et de I'alimentation. Huit
unités proposent des activités dans les domaines professionnels du bois, de la peinture en batiment, de la
conciergerie/nettoyage, de la cuisine/traiteur, de la boulangerie, de la patisserie, ainsi que dans le secrétariat.
Douze métiers y sont enseignés dans des formations duales qualifiantes conduisant jusqu'au CFC. Les postes
d'entrainement au travail donnent lieu a un engagement contractuel d'un mois renouvelable sur une période
maximale d'un an.

Les Entreprises font partie de I'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes
en grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la

formation.

Eveil (L") - Atelier de créativité Tél.: 079 252 31 20

Pichard 6 Fax:
mailto:l.mckenzie@bluewin.ch

1003 Lausanne http://

Du lundi au vendredi travail sur theme de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30.

Atelier de créativité : peinture, fabrication de papier, pastel, modelage, écriture et théatre, yoga et méditation;
art-thérapie ouvert a toutes personnes toxicodépendantes.
Entretiens individuels, thérapies de groupe, sorties et camps Land-Art.
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Programme Elan (Association du Relais) Tél.: 021 811 51 79

Plan 18 Fax: 021 803 41 25
mailto:dquaglia@relais.ch
1110 Morges 1 http://www.relais.ch

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h. et de 14h a 17h.
Contact : M. Damien Quaglia au 079 358 17 25

Ce programme s'adresse a des personnes confrontées a des probléemes d'addiction ou en difficulté sociale, ayant
bénéficié de prestations sociales et thérapeutiques dans des institutions résidentielles et ambulatoires et a la
recherche d'une perspective professionnelle. D'une durée de 5 mois, il conjugue des formations visant a
développer des compétences sociales, techniques, culturelles et artistiques avec des périodes de stage en
entreprises privées ou publiques. Il prévoit aussi un coaching continu et individualisé pouvant s'étendre au dela de
la durée du programme.

Elan fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en grande
difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des sphéres
sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la formation.

Rebond'Art - Association Tél.: 079 549 77 39

Case postale 342 Fax:
mailto:info@rebond-art.ch

1024 Ecublens http://www.rebond-art.ch

L'ART comme énergie de REBOND pour des personnes démunies.

Rebond'art favorise l'accés a la culture en distribuant gratuitement des billets de spectacles et réalise des
créations artistiques (film, piéce de théatre, etc.) avec des personnes en situation de fragilité, dans le but de leur
permettre de retrouver confiance et dignité.

Hébergement
Abri de protection civile de la Tél.: 021 625 27 06
Vallée-de-la-Jeunesse Fax:
A la hauteur du collége de la mailto:
Vallée-de-la-Jeunesse (accés par le TSOL), Ch.  http://
de la Prairie

1007 Lausanne
Ouverture 4 mois par an, du ler décembre 2008 au 30 mars 2009, de 22h. a 8h30 - Frs. 5.-/nuit

Administré par le service social de Lausanne. Hébergement d'urgence : 25 lits, une douche et un petit déjeuner.
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Lucarne (La) Tél.: 024 420 33 62

Curtil-Maillet 23 Fax: 024 420 33 82
mailto:
1400 Yverdon http://

Ouverte toutes les nuits de 19h. a 9h. et samedi de 20h. a 10h.

Placée sous la direction de Caritas Vaud, ce sleep-in peut accueillir 15 sans-abri dans des chambres de trois et
quatre lits. Un petit secteur est réservé aux femmes. Frs. 5.-/nuit (petit déjeuner et douche inclus). Possibilité de
souper au prix de Frs. 3.-. Aide dans diverses démarches, accompagnement socio-administratif.

Marmotte (La) - Armée du salut Tél.: 021 311 79 12

Pl. du Vallon 17 Fax:
mailto:lamarmotte@citycable.ch

1005 Lausanne http://

Ouverture a 20h30 et fermeture a 8h.30

Hébergement d'urgence. 31 lits, petit-déjeuner et douche pour Fr. 5.-/la nuit. Durée limitée a 15 nuits par mois

Sleep-In - Lausanne Tél.: 021 625 66 77

Usine a gaz 10 Fax:
mailto:sleepin@freesurf.ch

1020 Renens http://

De 21h. a 8h.30 le matin (inscriptions a 20h.30, pas de réservation)

Hébergement d'urgence. Un lit, une douche et un petit-déjeuner pour Fr. 5.-. Durée limitée a 18 nuits par mois.
Le sleep-in met également a disposition ; une cuisine, un service d'information sociale.

Santé
Consult ation de planning familial de la Tél.: 021 314 32 48
Maternité Fax:
CHUV - Maternité mailto:

http://
1011 Lausanne
Entretiens psychosociaux individuels ou en couple, contraception, VIH et infections sexuellement transmissibles,
grossesses désirées ou non, violence et difficultés sexuelles, ménopause, éducation sexuelle, soutien en cas de
fertilité et stérilité, de grossesses perdues (fausses couches, grossesses extra-utérines).

Consultation de planning familial et de Tél.: 024 631 01 44
grossesse d'Aigle (Profa) Fax: 024 466 41 09
Chemin du Grand-Chéne 1 mailto:

http://www.profa.org
1860 Aigle
Mardi de 15h. a 19h. et vendredi de 9h. a 13h.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les infections sexuellement transmissibles dont
le VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et
a la ménopause.
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Consultation de planning familial et de Tél.: 021 631 01 42

grossesse de Lausanne (Profa) Fax: 021 631 01 02

Avenue Georgette 1 mailto:profa@cohprog.com
http://www.profa.org

1003 Lausanne

Lundi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 20h45 / mardi de 8h15 a 12h et de 12h45 16h30 / mercredi de 8h15 a 12h et de
12h45 a 18h / jeudi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 20h / vendredi de 8h15 a 12h et de 12h45 a 16h30.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les maladies sexuellement transmissibles dont le
VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et a
la ménopause.

Consultation de planning familial et de Tél.: 021 631 01 47
grossesse de Nyon (Profa) Fax: 022 361 67 54
Les Hauts-de-St. Jean, batiment Al mailto:

Rue des Marchandises 17 http://www.profa.org
1260 Nyon

Lundi de 13h. & 17h. et jeudi del16h. a 20h.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les maladies sexuellement transmissibles dont le
VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et a
la ménopause.

Consultation de planning familial et de Tél.: 021 631 01 43
grossesse de Renens (Profa) Fax: 021 631 01 03
Rue de Lausanne 21 mailto:

http://www.profa.org
1020 Renens

Lundi de 8h a 16h / mardi de 14h a 21h / mercredi de 9h a 18h / jeudi de 8h a 12h / vendredi de 9h a 16h.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les maladies sexuellement transmissibles dont le
VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et a
la ménopause.

Consultation de planning familial et de Tél.: 021 631 01 45
grossesse de Vevey (Profa) Fax: 021 925 80 69
Avenue du G.-Guisan 30 mailto:

http://www.profa.org
1800 Vevey

Lundi de 13h a 17h et mercredi de 16h a 20h.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les infections sexuellement transmissibles dont
le VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et
a la ménopause.

Consultation de planning fami lial et de Tél.: 021 631 01 48
grossesse d'Yverdon (Profa) Fax: 024 425 27 04
Rue des Pécheurs 8 A mailto:pf.yverdon@profa.org
CP 324 http://www.profa.org

1400 Yverdon-les-bains

Lundi de 13h a 17h et mercredi de 16h a 20h.

Consultations médicales et psycho-sociales sur la contraception, les maladies sexuellement transmissibles dont le
VIH-SIDA, les grossesses désirées ou non, la violence, les difficultés sexuelles, la préparation a la naissance et a
la ménopause.
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EDS Tél.: 021 803 67 47

Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21

Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch
http://www.entree-de-secours.ch

1110 Morges

Du lundi au vendredi, le matin sur rendez-vous et de 14h. a 19h. avec ou sans rendez-vous.

Accompagnement psychosocial, orientation et soins médicaux de base pour des personnes toxicodépendantes.
Démarrage de traitement. Création et maintien d'un réseau autour de la personne. Ecoute, soutien et conseils aux
familles et aux proches.

Matériel d'injection, collations, machine a laver, douche.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Prestations individualisées tenant compte des spécificités "genre" (informations spécifiques, choix du
professionnel lors d'un entretien).

Point d'Eau - Association Tél.: 021 626 26 44

Morges 26 Fax: 021 626 26 49
mailto:pointdeau@bluewin.ch

1004 Lausanne http://

Lundi et jeudi de 14h. a 20h., mardi, mercredi et vendredi de 10h. a 16h.

Lieu d'hygiene et de santé destiné a des personnes en situation précaire :

- douches, orientation et infirmerie (gratuit)

- buanderie (Frs. 1.- par machine a laver)

- ostéopathie, massages thérapeutiques, coiffure, podologie (sur rendez-vous et pour Frs. 5.- la séance).
- dentiste (une participation de Frs. 40.- est demandée pour chaque séance d'une demi-heure).

- hygiéniste dentaire (Frs. 20.- pour chague séance de 45 minutes)

Saint Martin (Centre) - Unité de Tél.: 021 316 16 16
toxicodépendance - Service de psychiatrie Fax: 021 316 16 26
communautaire mailto:centre-saint-martin@chuv.ch
Saint-Martin 7 http://www.chuv.ch

1003 Lausanne
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h. a 18h. - mardi de 9h. a 19h.

Accueil et orientation dans le réseau. Traitements de la dépendance et sevrage médicamenteux. Soins de santé
physiques. Matériel d'injection. Evaluation des troubles psychiques. Accompagnement psycho-social et
approches motivationnelle et cognitivo-comportementale.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Liaison avec la maternité pour le suivi des grossessses.
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UAS Tél.: 021 965 44 65

Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64

Alpes 66 mailto:uas@nant.ch
http://www.nant.ch

1820 Montreux

Lundi au vendredi de 9h. a 13h. et de 14h. a 18h. sur rendez-vous.

Permanence médicale du lundi au jeudi (possibilité de se présenter sans rendez-vous).

Centre ambulatoire d'accueil, d'orientation et de traitement des problémes liés a la toxicodépendance, problemes
sociaux, médicaux, psychologiques, Iégaux, remise de matériel stérile, traitement de substitution a la méthadone.
Traitements des troubles psychiatriques associés a la dépendance.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES
Accompagnement périnatalité pour les femmes toxicomanes enceintes. Prévention tertiaire, selon le genre, pour
les questions de contraception, de protection de la personne lors de la prostitution, etc.

Zone Bleue Tél.: 024 420 24 44

Rte de Neuchatel 4 Fax: 024 420 24 45
mailto:zonebleue @bluewin.ch

1401 Yverdon-les-bains http://www.infoset.ch/inst/zonebleue

Du lundi au jeudi de 11h. a 17h30 et le vendredi de 11h. a 16h.

Centre d'accueil, d'orientation et de prévention ouvert a toute personne rencontrant des difficultés liées a la
consommation de drogues (y compris famille, entourage).

Espace d'accueil, cafétéria, repas de midi, douche, machine a laver, ordinateur pour correspondance,
documentation sur les drogues et les possibilités de traitement.

Entretiens individuels et/ou en famille: soutien, bilan de situation, collaboration avec des médecins, contacts avec
les services sociaux, organisation de sevrage et de séjour postcure. Permanence psychiatrique hebdomadaire.
Remise et récupération de matériel d'injection et soins infirmiers gratuits.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES

Travail : sur les relations hommes-femmes, sur la sexualité, la contraception, la prévention des maladies
sexuellement transmissibles. Prévention dans le milieu de la prostitution (femmes-hommes). Accompagnement et
suivi de grossesse en lien avec le réseau. Suivi et accompagnement dans les démarches visant a dénoncer les
abus.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES HOMMES
Travail sur les relations de couple et la violence. Travail sur le rble de pére.

Nourriture
Caritas Vaud - Epicerie sociale Tél.: 021 312 01 67
Couvaloup 13 Fax: 021 312 01 67
mailto:lausanne@camarkt.ch
1000 Lausanne http://www.caritas-vaud.ch

Du lundi au vendredi de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h; samedi de 10h a 16h.

L'Epicerie Caritas propose des produits alimentaires de base et non alimentaires pour un prix réduit. Pour disposer
de cette offre, il faut étre en possession d'une carte personnelle (délivrée par les services sociaux).
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Caritas Vaud - Epicerie sociale Tél.: 021 921 78 10

Rue du Simplon 14 Fax:
mailto:vevey@camarkt.ch
1800 Vevey http://www.caritas-vaud.ch

Lundi de 14h a 18h; mardi/mercredi/vendredi de 9h30 a 12h30; samedi de 9h30 a 12h.

L'Epicerie Caritas propose des produits alimentaires de base et des produits non alimentaires pour un prix réduit.
Pour disposer de cette offre, il faut étre en possession d'une carte personnelle (délivrée par les services sociaux).

Caritas Vaud - Epicerie sociale Tél.: 021 811 04 19

Rue des Fossés 5 Fax:
mailto:morges@camarkt.ch

1110 Morges http://www.caritas-vaud.ch

Du lundi au vendredi de 14h. a 18h; mardi/mercredi/vendredi de 9h a 12h; le samedi de 9h a 12h.

L'Epicerie Caritas propose des produits alimentaires de base et des produits non alimentaires pour un prix réduit.
Pour disposer de cette offre, il faut étre en possession d'une carte personnelle (délivrée par les services sociaux).

Colis alimentaires de | a Fondation Mére Sofia Tél.: 078 843 46 18

Rue du Tunnel 23 Fax:
mailto:colis@fondation.ch
1005 Lausanne http://www.fondation.ch

Stationnement du véhicule :

lundi de 14h30 a 19h30 et mercredi de 11h. a 16h. a la PIl. de la Riponne
mardi de 11h. & 16h. a la Bourdonnette (a proximité du Centre socio-culturel)
jeudi de 11h. & 16h. a I'esplanade du Batiment Administratif de la Pontaise

Offrir écoute, orientation et aide alimentaire a toute personne de la région lausannoise se trouvant en situation
financiere difficile, afin de I'aider a agir face a ses problématiques.

Soupe Populaire (Fondation Mére Sofia) Tél.: 078 626 43 22

St-Martin 18 Fax:
mailto:soupe@fondation.ch

1003 Lausanne http://www.fondation.ch

Tous les jours de 19h30 a 21h30

Distribution de nourriture, soupe et café. Aide, orientation dans le réseau.
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Répression
Police

Brigade de la Jeunesse - Police Municipale de  Tél.: 021 315 36 60

Lausanne Fax: 021 315 36 69
St-Martin 33 mailto:police@lausanne.ch
2100 http://www.lausanne.ch/police

1002 Lausanne

Prise en charge des affaires impliqguant des délinquants mineurs.

Prévention dans les écoles. Prévention sur le terrain, dans les zones sensibles et/ou a risques. Relations avec les
différents partenaires (notamment Direction des écoles, foyers, centres de loisirs).

Brigade des mineurs et moeurs - Police Tél.: 021 644 44 44
Cantonale Vaudoise Fax: 021 644 87 03
Centre de la Blécherette mailto:

http://www.vd.ch
1014 Lausanne
S'occupe des problémes en relation avec les mineurs délinquants et les affaires de moeurs, en collaboration avec
la gendarmerie et les polices municipales. Relation avec tous les partenaires en charge de la jeunesse (écoles,
institutions, etc...) - Prévention et répression des délits commis par les mineurs (10 a 18 ans)

Brigade des Moeurs - Police Municipale de Tél.: 021 315 36 41
Lausanne Fax: 021 315 36 41

St-Martin 33 mailto:police@lausanne.ch
5354 http://www.lausanne.ch/police

1002 Lausanne
Traitement des infractions contre l'intégrité sexuelle, la maltraitance des enfants et les violences domestiques (cas
graves) avec prise en charge des victimes. Traitement de toute affaire li€ée a la prostitution.

Brigade des Stupéfiants - Police Cantonale Tél.: 021 644 44 44
Vaudoise Fax: 021 644 81 56
Centre de la Blécherette mailto:

http://www.police.vd.ch
1014 Lausanne
Centralisation de toutes les informations vaudoises. Entraide avec d'autres cantons ou pays. Lutte contre les
réseaux de trafiquants et les dealers de rue (opération Strada).

Brigade des Stupéfiants - Police Municipale Tél.: 021 315 36 37

de Lausanne Fax: 021 315 36 77
Saint-Martin 33 mailto:police@lausanne.ch
2100 http://www.lausanne.ch/police

1005 Lausanne
Lutte contre les réseaux de trafiquants actifs en ville de Lausanne - Collabore avec la brigade des stupéfiants de la
police cantonale.

Fondation du Relais Répertoire pour un Réseau Vaudo Page 56



Prison

Fondation vaudoise de probation Tél.: 021 321 48 00
Croisettes 28 Fax: 021 321 48 01

85 mailto:

1066 Epalinges http://www.probation-vd.ch

De 8h. a 12h. et de 13h.30 & 16h.30

Anciennement Société vaudoise de patronage - Pour toute personne en détention ou ayant eu affaire a la justice
vaudoise.

Assistance sociale et soutien aux détenus et détenus libérés. Surveillance et contrle nécessaires des usagers
pour s'assurer qu'ils respectent les conditions imposées par les tribunaux ou la Commission de libération
conditionnelle.

SMPP Tél.: 021 643 68 60

Service de Médecine et de Psychiatrie Fax: 021 643 68 61

Pénitentiaires mailto:Jacqueline.Realini@chuv.ch
Site de Cery http://www.chuv.ch/psy/smpp.htm
1008 Prilly

Suivi médical et psychiatrique des détenus en préventive, en exécution de peine et aux arréts.

L'équipe médicale est liée au secret médical. Bien qu'oeuvrant au sein des établissements pénitentiaires, ce
service dépend du Département de psychiatrie du CHUV.

- service médical EPO - 024 442 91 30 - fax 024 442 91 93

- service médical Croisée - 024 557 66 40 - fax 024 557 66 42

- service médical Bois-Mermet - 021 316 17 62 - 021 316 17 29

- service médical Tuiliére - 021 804 59 42 - fax 021 804 59 50

La consultation ambulatoire (adresse et no. de tél. ci-dessus) accueille des délinquants paraphiles sans mandat
médico-légal. Evaluation avant incarcération de toxicomanes sous traitement de substitution.
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Cannabis

Information - Documentation

Addiction | nfo Suisse
Av. Louis-Ruchonnet 14
Case Postale 870

1001 Lausanne

Tél.: 021 321 29 11

Fax: 021 321 29 40
mailto:info@addiction-info.ch
http://www.addiction-info.ch

De 9h. a 12h. et de 14h. a 16h.30

Service d'information, de documentation et de conseils. Elaboration et édition de matériel pédagogique.
Bibliothéque. Recueil de données scientifiques, conduite d'études et de projets de prévention.
Sur www.sfa-ispa.ch - rubrique questions-réponses sur l'alcool et les autres drogues.

CIAO - Association roman de
Riant-Mont 1

1004 Lausanne

Tél.: 021 311 92 06
Fax: 021 311 92 08
mailto:info@ciao.ch
http://www.ciao.ch

Service internet accessible 24h. sur 24, gratuit et anonyme

www.ciao.ch : site interactif d'information et de prévention destiné aux ados. Des professionnel-le-s répondent aux
guestions dans lI'anonymat et dans différents domaines (drogues, cannabis, sexualité, santé, formation & travail,
relations, violences...). De nombreuses informations et adresses figurent sur le site.

Infos - Parents - Cannabis

Tél.: 0800 105 105

p.a. ISPA, C.P. 870 Fax:
mailto:
1001 Lausanne http://

Ligne téléphonique gratuite.

Du lundi au vendredi de 8h. a 12h. et de 13h.30 a 17h.

Conseils, orientation, soutien aux parents et proches de consommateurs.

SUPEA
Bugnon 25A

1005 Lausanne

Tél.: 021 314 74 92

Fax: 021 314 71 81
mailto:monique.bolognini@chuv.ch
http://www.chuv.ch/psy/supea

protocoles d'entretiens).

Documentation, informations pour tout public. Recherches multidisciplinaires (psychiatres, psychologues et
sociologues) sur la consommation de substances a l'adolescence. Evaluation des facteurs de risque, dans le but
d'améliorer la prise en charge et la prévention. Mise au point d'instruments d'évaluation (questionnaires et

TELME - Association
Riant-Mont 1

7594

1002 Lausanne

Tél.: 147 ou 021 324 24 15
Fax: 021 311 50 69

mailto:

http://www.telme.ch

Ligne d'aide 147 pour les enfants et les jeunes.

Consultations pour les jeunes, les parents ou en famille. Suivi psychologique - soutien éducatif. Tarifs modérés.
www.telme.ch, une partie jeunes adultes, une partie parents; questions-réponses; infos; interview du mois.
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www.fredandco.ch Tél.:

p.a. ISPA, C.P. 870 Fax:
mailto:
1001 Lausanne http://

Site internet de prévention interactive autour du cannabis, mettant en scéne un adolescent et sa mére face au
cannabis. Ludique et interactif, ce site donne des informations utiles et encourage le dialogue
parents-adolescents.

Entretien - Accompagnement

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey

Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Informations par téléphone; documentation.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie
(prévention primaire, secondaire ou tertiaire). Programme de prévention spécifique cannabis dans les écoles,
clubs sportifs et groupes de jeunes. Entretiens individuels, de réseau, de famille. Travail de médiation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES

L'approche genre est considérée comme un des axes de travail a ACT. Possibilité de choisir un ou une
professionnel-le lors d'un entretien. Informations spécifiques pour les femmes ou les hommes. Mise sur pied de
"moments spécifiques” a certaines occasions.

Arcades Tél.: 021 694 15 17

Rue Grenade 4 Fax:
mailto:inffo@arcades-broye.ch

1510 Moudon http://www.fondationcherpillod.ch

Permanences et horaires : lundi de 11h a 14h et jeudi de 15h a 18h.

Documentation et information relatives aux produits. Rencontres de groupes de jeunes adultes consommateurs.
Accompagnement a court et moyen terme des consommateurs, de leurs proches, en vue d'une orientation
éventuelle vers une ressource plus adaptée aux besoins des personnes concernées.

Autres permanences :

- Arcades, Rue Montauban 2, 1580 Avenches - tél. 026 477 60 63; permanence le lundi de 13h30 a 17h30.

- Arcades, Route des Grandseys 2, 1564 Domdidier - tél. 026 663 24 24; permanence le vendredi de 14h. a 17h.
- Arcades, Rue du Musée 11, 1470 Estavayer-le-Lac - tél. 026 477 60 65; permanence le mercredi de 13h a 18h et
le jeudi de 13h & 17h.

- Arcades, Rue de Lausanne 25, 1530 Payerne - tél. 026 660 75 75; permanence le mardi de 14h a 18h et le jeudi
de 11h a 14h.
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Azimut - Centre de compétences Tél.: 024 557 26 90

dépendances Fax: 024 557 26 95

Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch
http://www.nant.ch

1880 Bex

Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h

Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

Pour Aigle et les Ormonts : Eric Divernois - eric.divernois@nant.ch

Pour Bex, Villeneuve et environs : Xavier Gottraux - xavier.gottraux@nant.ch

Centre ambulatoire interdisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probleme de consommation
de produits psychotropes légaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Travail de rue auprés des personnes a risque de développer une dépendance, contacts avec celles qui
consomment régulierement.

CAP Tél.: 021 721 41 51
Centre d'Aide et de Prévention - Fondation du Fax: 021 741 41 09
Levant mailto:info@levant.ch
Levant 159 A http://www.levant.ch

1005 Lausanne
Sur rendez-vous, du lundi au vendredi de 8h.30 a 12h. et de 13h.30 a 18h. (vendredi jusqu'a 17h.30)

Centre ambulatoire spécialisé dans le domaine des toxicomanies y compris dans les situations de consommation
de cannabis. Propose des consultations et entretiens individuels, de couple et de famille pour personnes
dépendantes et leur entourage.

Programme d'animation de prévention mené par les intervenants du CAP dans les écoles (de la 6eme a la 9éme),
gymnases, étudiants, apprentis. Collaborations avec les infirmiéres scolaires, enseignants, parents, éducateurs et
autres adultes concernés.

Clairiere (La) - Fondation Tél.: 021 964 34 53

Rte de Villard 20 Fax: 021 964 31 88
mailto:fondation.clairiere @vtx.ch

1832 Chamby-sur-Montreux http://www.la-clairiere.ch

Communauté de vie et de travail destinée a I'accueil et au soin d'adolescents et de jeunes adultes en difficulté,
souffrant de toxicodépendance, d'une mauvaise insertion sociale ou de problémes psychiques (approche
anthroposophique).

20 places, age entre 16 et 24 ans, toxicomanes sevrés. Cure de méthadone pas acceptée.

DEPART (Dépistage, Evaluation, Parrainage Tél.: 021 637 15 87
d'Adolescents consommateurs de Fax: 021 635 75 63
substances) mailto:projet.depart@chuv.ch
Gare 34 http://www.infoset.ch/inst/depart

1022 Chavannes-Renens
Heures d'ouverture ou permanence : heures de bureau (horaire souple et natels utilisés par les intervenants)

Il s'agit d'une équipe interdisciplinaire spécialisée dans les probléemes d'abus de substances psychotropes qui
s'adresse:

- aux jeunes de 12 a 20 ans

- a leur entourage

- aux professionnels, en complément des ressources existantes (accompagnement, intervision, formation et aide
au suivi)
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EDS Tél.: 021 803 67 47

Entrée de Secours Fax: 021 803 67 21

Avenue de Plan 14 mailto:entreedesecours@bluewin.ch
http://www.entree-de-secours.ch

1110 Morges

Du lundi au vendredi de 14h. a 19h.

Flyers, entretiens téléphoniques ou sur rendez-vous.
Accompagnement psycho-social, mise en place de "projets de vie", suivis thérapeutiques brefs. Intervention
possible auprés des populations adolescentes.

Espace Prévention Est -Vd Tél.: 0844 55 55 00

Avenue Glariers 20 Fax: 024 468 40 45

CP 140 mailto:epaigle@omsv.vd.ch
1860 Aigle http://www.espace-prevention.ch

Secrétariat ouvert de 8h30 a 12h.

Accueil, écoute, échanges, information, orientation. Lieux d'intervention : la rue, les centres de jeunes, les
campagnes et les manifestations. Accompagnement des groupes santé et participation a I'élaboration de
programmes de promotion de la santé. Accompagnement léger de consommateurs et de proches.

Espace Prévention La Cbte Nyon - Morges Tél.: 021 804 66 44

Pl. du Casino 1 Fax: 021 804 66 54
mailto:gerald.magnin@omsv.vd.ch

1110 Morges http://www.espace-prevention.ch

Lundi au vendredi de 8h. a 12h. et de 13h.30 a 17h.

Informations sur le produit, entretiens sur la problématique, orientation, discussions éduc/parents/ado, aide aux
démarches. Stands d'informations aux alentours des écoles de la région Morges-Aubonne-Rolle. Discussions,
prises de conscience des risques dans les lieux de rencontre (rue, localité, plage, squat, bars,...).

Espace Prévention Nord -Vaudois et Broye Tél.: 024 424 94 20

Rue du Pré 2 Fax:
mailto:prevention-nord-vaudois@avasad.ch

1400 Yverdon-les-Bains http://www.espace-prevention.ch

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30 et de 14h a 17h, fermé le vendredi aprés-midi

Kim Carrasco - 079 435 23 25 - kim.carrasco@avasad.ch
Tania Diaz - 079 837 22 89 - tania.diaz@avasad.ch

Le travailleur social en charge de ce programme intervient a la demande des autorités et des collectivités comme
soutien au développement d'actions de prévention et de promotion de la santé, a l'intervention des jeunes dans les
communes de la région.

Place Publique Tél.: 079 477 69 57
G.-Guisan 74 Fax:

mailto:placepubligue @bluewin.ch
1009 Pully http://

Suivi, soutien et accompagnement des éléves de la 5éme a la 9éme année, ainsi que des apprentis.
Livret d'informations sur les dépendances a l'intention des parents.
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Rel'aids (Fondation du Relais) A l'équipe
Grand-Rue 82
Tél.:
1110 Morges Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch
http://www.relais.ch
Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87 / Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

A la demande de parents ou de jeunes, quatre éducateurs/trices de rue interviennent dans l'urgence, afin de
renforcer le réseau de l'usager, concernant la problématique de consommation de produits psychotropes. Travail
de proximité, orientation, anonymat. Interventions a Lausanne et région, Nyon et dans tout le canton de Vaud.
Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
spheres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.

Travail social de proximité - Commune de Tél.: 079 229 11 37
Prilly Fax: 021 622 78 87 (CSR Prilly)
Rte de Cossonay 40 mailto:

http://www.prilly.ch
1008 Prilly
Monsieur Daniel Gambazza - daniel.gambazza@prilly.ch
Madame Virginie Thurre - virginie.thurre @prilly.ch

Informations et entretiens individuels ou de familles.

UMSA - CHUV Tél.: 021 314 37 60

Beaumont 48 Fax: 021 314 37 69
mailto:umsa@chuv.ch

1011 Lausanne http://www.umsa.ch

Lundi de 9h. a 12h. et de 15h. a 17h., du mardi au vendredi de 9h. a 12h. et de 14h. a 17h.

Documentation scientifique (articles, livres) sur le cannabis et autres substances psychoactives, localisée a
ITUMSP. Fréquentes interventions aupres des professionnels des champs sanitaires & socio-éducatifs. Prise en
charge mésusage de substances psychoactives, en lien avec St Martin et le SUPEA - partenaire du projet cantonal
DEPART pour les ados consommateurs.

UAS Tél.: 021 965 44 65
Unité Ambulatoire Spécialisée Fax: 021 965 44 64
Alpes 66 mailto:uas@nant.ch

http://www.nant.ch
1820 Montreux
Lundi au vendredi de 9h. a 13h. et de 14h. a 18h.

Traitement dépendance au cannabis pour les consommateurs; orientation; entretiens avec parents ou proches
des consommateurs.
Acupuncture auriculaire.
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Zone Bleue A l'équipe

Rte de Neuchatel 4
Tél.: 024 420 24 44

1400 Yverdon Fax: 024 420 24 45
mailto:zonebleue@bluewin.ch
http://www.infoset.ch/inst/zonebleue

Lundi au jeudi de 11h. a 17h.30 et vendredi de 11h. a 16h.

Documentation, information sur le cannabis. Entretiens individuels et/ou de famille. Soutien, réflexion, orientation,
suivi spécifique pour les jeunes consommateurs/trices de cannabis (et autres substances).

Groupes d'entraide

FRAPCD Monsieur Jacky Tuberosa
Fédération Romande des Assoc. de

Personnes Concernées par les problémes liés Tél.: 024 471 39 68

a la Drogue Fax:

Rte des Giettes 29 mailto:jacques.tuberosa@bluewin.ch

http://www.frapcd.ch
1870 Choex
Cette association faitiére regroupe les associations cantonales des parents ou personnes concernées par les
problémes liés a la drogue (Geneve, Neuchatel, Valais, Vaud). Documentation et informations.

Groupe de parents et de proches de Famille Menz

toxicomanes

Ouchy 37 Tél.: 021 617 03 29
Fax:

1006 Lausanne mailto:avpcd@hotmail.com
http://

Réunion de parents, groupe d'entraide destiné aux proches.
Se réunit chaque dernier jeudi du mois dés 18h. au restaurant du Ripp's a la place de la Riponne 10 a Lausanne.

Parents -Jeunes -Cannabis - Assoc. Tél.: 079 545 61 92

Case postale 98 Fax:
mailto:contact@pjc-fr.org

1752 Villars-sur-Glane 2 http://www.pjc-fr.org

Offre aux parents de consommateurs de cannabis des lieux d'échange, d'information et d'action. Propose des
moyens et des pistes pour mieux gérer le probleme, en exploitant au maximum les ressources humaines a
I'intérieur de 'association.

Organisation de rencontres d'information, d'échange. Intervention dans les écoles.
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Travail social de proximité - de rue

ACT Tél.: 021 921 50 50
Action Communautaire et Toxicomanie Fax: 021 922 44 13
Ancienne Monneresse 5 mailto:actequipe @bluewin.ch

http://www.act-riviera.ch
1800 Vevey

Pour Montreux et environs : n°de tél. 078 891 23 8 6
Pour Vevey et environs : n°de tél. 078 891 23 85
Permanence : lundi de 10h a 12h; mardi/mercredi/vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h; jeudi de 14h a 16h.

Ecouter, informer, échanger ou orienter sur les questions en lien avec les dépendances ou la toxicomanie.
Présence et actions individuelles ou collectives dans les rues de Vevey, de la Tour-de-Peilz et de Montreux (en
collaboration réguliere avec les éducateurs de rue ou les animateurs-jeunesse communaux pour les adolescents
et jeunes adultes).

Arcades Madame

Rue de Lausanne 25
Tél.: 026 477 60 60

1530 Payerne Fax:
mailto:inffo@arcades-broye.ch
http://www.fondationcherpillod.ch

Permanences et horaires : les mardis de 14h a 18h et les jeudis de 11h a 14h.

Lieu d'accueil, d'écoute, d'accompagnement et d'orientation destiné aux jeunes adultes (18 a 25 ans) de la région
de la Broye, aux prises avec des difficultés diverses (consommation problématique d'alcool et/ou de stupéfiants,
relations conflictuelles avec le réseau familial et/ou social, rupture scolaire et professionnelle,...)

Azimut - Centre de compétences Tél.: 024 557 26 90
dépendances Fax: 024 557 26 95
Gare 14 mailto:infirmier.azimut@nant.ch

http://www.nant.ch
1880 Bex

Réception du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h
Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

Pour Aigle et les Ormonts : Eric Divernois - eric.divernois@nant.ch

Pour Bex, Villeneuve et environs : Xavier Gottraux - xavier.gottraux@nant.ch

Centre ambulatoire interdisciplinaire s'adressant a toute personne concernée par un probleme de consommation
de produits psychotropes légaux ou illégaux. Accueil, information, conseil, traitement, orientation dans le réseau
médico-social. Conseils aux proches et aux professionnels.

Travail de rue auprés des personnes a risque de développer une dépendance, contacts avec celles qui
consomment régulierement.

Educateur de proximité Ouest Lausannois Monsieur Stephan Yersin

Case postale 326
Tél.: 079 631 41 10

1030 Bussigny Fax:
mailto:proximite@bluemail.ch
http://

Prévention aupres des jeunes entre 10 et 20 ans. Travail dans les écoles, les lieux de rencontre des jeunes et des
parents. Accompagnement social avec des institutions déja établies.
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Education de rue Yverdon Tél.:

Service Education Jeunesse, Quai de la Thiele 3  Fax:
mailto:

1400 Yverdon-les-bains http://

Educateurs :

Vincent Artison, n°de tél. 079 347 34 61 (15 a 25 ans)
Eric Defferard, n°de tél. 079 665 48 34 (15 a 25 ans)
Monique Maillard, n°de tél. 079 793 31 79 (15 a 25 ans)
Philippe Schaer, n°de tél. 079 908 99 68 (15 a 25 ans)
Cassia Rossetti Brasey, n°de tél. 079 829 54 80 (a dultes)

Ecoute, relais, conseils, problémes de dépendances. S'adresse aux jeunes yverdonnois-es en difficulté.

Espace Prévention E st-Vvd Madame Patricia Isoz

Avenue Glariers 20

CP 140 Tél.: 024 468 40 43 Natel 079 435 23 24
1860 Aigle Fax: 024 468 40 45

mailto:patricia.isoz@avasad.ch
http://www.espace-prevention.ch

Bus d'accueil et d'informations destiné aux jeunes de 12 a 25 ans: animations, débats, rencontres, projet de
jeunes. Ecole: animation dans les classes, collaboration avec les enseignants, personnes ressources. Réseau
travail avec les partenaires sociaux, éducatifs et médicaux de la région.

Espace Prévention La Céte - Nyon - Morges Tél.: 021 804 66 44 Natel 079 623 30 16

Espace Prévention Fax: 021 804 66 54
Pl. du Casino 1 mailto:
http://

1110 Morges

Prévention des dépendances et des comportements mettant la santé en danger.
Bus itinérant se déplacant dans la région Morges, Aubonne, Rolle.

Pour Morges: Gerald Magnin - gérald.magnin@avasad.ch
Pour Nyon: Youcef Barkat - youcef.barkat@avasad.ch

Espace Prévention Nord -Vaudois et Broye Tél.: 079 435 23 25
Rue du Pré 2 Fax:
mailto:
1400 Yverdon-les-Bains http://www.espace-prevention.ch

Monsieur Kim Carrasco - kim.carrasco@avasad.ch
Madame Tania Diaz - tania.diaz@avasad.ch

Développer des actions de prévention a destination de la jeunesse.

www.healthsangels.ch
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Rel'aids (Fondation du Relais) Tél.:

Grand-Rue 82 Fax: 021 801 86 02
mailto:relaids@relais.ch
1110 Morges http://www.relais.ch

Jean-Jacques Marro 079 233 30 06 / Patricia Fontannaz 079 212 78 87/ Lionel Vandel 079 210 58 13 / Sarah Bell
079 798 05 50

Les intervenants du Rel'aids rencontrent toute personne préoccupée ou marginalisée par des problémes liés a la
consommation de drogues illégales. Basé sur les principes de I'anonymat et de la libre adhésion, Rel'aids soutient
la personne ou la famille en difficulté, par la mise a plat de la situation et dans la recherche de solutions concreétes.
Actifs dans la région lausannoise, a Nyon et dans tout le canton, ils se déplacent a domicile ou dans les lieux
publics.

Le Rel'aids fait partie de l'assoc. du Relais, organisation de protection sociale pour adultes et jeunes adultes en
grande difficulté. Sa mission est de permettre a des personnes momentanément ou durablement exclues des
sphéres sociale et économique, d'accéder au monde du travail, au logement, aux soins, a la culture et a la
formation.

PRESTATIONS PARTICULIERES POUR LES FEMMES ET LES HOMMES
Possibilité de choisir un ou une professionnel-le lors d'un entretien.

Travail social de proximité - Commune de Tél.: 079 229 11 37
Prilly Fax: 021 622 72 87 (CSR Prilly)
Rte de Cossonay 40 mailto:

http://www.prilly.ch
1008 Prilly
Monsieur Daniel Gambazza - daniel.gambazza@prilly.ch
Madame Virginie Thurre - virginie.thurre @prilly.ch

Ecoute, informations, orientation dans le champ des addictions.

Travailleur social de proximité - Service Madame Véronique Eulo
Jeunesse - Crissier
Ch. des Lentilliéres 3 A Tél.: 079 310 01 09
Fax:
1023 Crissier mailto:veronique.eulo@crissier.ch

http://www.crissier.ch
Permanence info conseils au Centre socioculturel de Pré-Fontaine le mardi de 18h. a 20h. et le vendredi de 14h. a
18h.

Orientation sociale et professionnelle - Soutien éducatif - Forums Parents

Travailleur social de proximité de I'Animation Tél.: 021 925 53 56
Jeunesse de la ville de Vevey Fax:
Grande Place 5 mailto:ginkgo@vevey.ch

http://www.vevey.ch
1800 Vevey
Karine Clerc Ulloa 079 821 71 68
Permanences sans rendez-vous a Gingko le lundi et jeudi de 14h. a 18h. et le vendredi de 9h. a 12h. rue L.-Meyer
3 aVevey au 021 921 54 10

Dépistage, action préventive, par une écoute, le maintien d'un lien social et la possibilité d'un accompagnement
pour des jeunes de 12 a 25 ans, de Vevey, en rupture ou en difficultés.
Infos, conseils, écoute, orientations et suivis.
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Travailleur social de proximité et animateur Monsieur Thierry Chevalley
jeunesse - Lavaux

EGZEKO Tél.: 079 821 96 37
Rue du Chéteau 4 Fax:
1804 Corsier / Vevey mailto:egzeko@corsier-sur-vevey.ch
http://
Accompagnement et animation des jeunes dans le communes de Corsier, Vevey, Chardonne, Jongny et
Corseaux
Travailleur social de proximité N yon Madame Christiane Piazzini
Etraz 20
Tél.: 079 211 02 74
1260 Nyon Fax:
mailto:
http://

S'adresse aux jeunes de 12 a 20 ans pour créer et/ou a rétablir des liens sociaux avec la société. Leur mission
consiste a conseiller et orienter les jeunes pour favoriser la mise en place de projets individuels et/ou collectifs.

Christiane Piazzini - 079 211 02 74 - christiane.piazzini@nyon.ch
Djemool Polycarpe - 079 849 53 37 - djiemool.polycarpe@nyon.ch

TSHM Tél.: 021 315 68 20
Travailleurs sociaux Hors-Murs - Lausanne Fax: 021 315 60 11
Service de la Jeunesse mailto:

Place Chauderon 9 http://

CP 5032

1002 Lausanne
Aller a la rencontre des jeunes de 13 a 25 ans dans les quartiers lausannois. Prévention primaire en valorisant les
projets d'intégration, notamment par la culture et les sports de rue.

Monsieur Tanguy Ausloos - tanguy.ausloos@lausanne.ch
Madame Stéphanie Kandji - stephanie.kandji@lausanne.ch
Madame Laurence Stempfel - laurence.stempfel@lausanne.ch
Monsieur Baptiste Samb - baptiste.samb@lausanne.ch
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